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Curs d’escalada

Havent augmentat el meu amor per la mun-
tanya i la natura durant els Ultims anys i amb
el constant desig de la meva amiga, dient-me
cada dia d’'anar a escalar sense que en tin-
guéssim ni idea, vaig decidir posar fi a la intri-
ga i controvérsia que sentia envers 'escalada i
prendre la determinaci6 de provar qué era aixo
d’enfilar-se a les parets com un mico.

Amb la Nunu, vam trobar que es feia un curs
d’iniciacio en escalda en roca a I’Agrupacio Ex-
cursionista de Granollers.. fantastic, i al costat
de casal Aixi que vam embarcar-nos-hi juntes
deixant enrere la fantasia i co-
mengant a fer-la realitat.
Després d’assistir a la prime-
ra classe on se’'ns presentaria
I'equip basic i ens endinsariem
en I'ampli mon dels nusos, va
continuar un mes de maig en
que ens esperarien diverses
sortides en roca per practicar
tota la teodrica absorbida durant
els vespres de classe. Ens va
sorprendre descobrir un grup
pintoresc i peculiar - amb jo-
ves, adults i fins i tot, mares i
fills - que al llarg dels dies ani-
ria agafant un caire més diver-
tit i desenfadat.

Al cap d'una setmana d’haver
comengat, ja ens trobavem, un
bon mati de cap de setmana
a Céllecs, preparats per viure
la primera practica. Tipus de
roca: granit. La primera sensa-
ci6? D'emoci6 i contrarietat..
“no puc estar pujant per aqui”;
i mira que ara m’ho miro amb
distancia, i em sorpren aquella
impressio que vaig viure al pu-
jar el meu primer lll, que sem-
blava gairebé una escala. Cal
dir que va ser un dia divertit i
interessant malgrat les petites
putadetes que ens van fer els
monitors. Que és aixo de fer-
nos pujar amb els ulls tapats o
amb bambes a les mans? Tot
i aixi, he de reconeixer que és
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una practica alslucinant que permet percebre
molts aspectes.. (és quan entens el que sem-
pre ens deien: confia en 'adherencia), i que he
repetit posteriorment.

Segona sortida als peus de Montserrat. Des-
cobrim el conglomerat. Interessant i diferent.
Seguim avancgant; fem la practica de muntar
rapels.

Després d’'haver tractat tots els conceptes ba-
sics i haver-los practicat.. conceptes de segu-
retat, rapel, maniobres de progressié de primer
a segon, asseguraments, interpretacio de res-
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