
Generalitat de Catalunya 

Entre tots 
fem salut. 

D'uns anys ençà s 'ha îet molt per 
la salut i la qualitat de vida de la 
població en general. 
Programes de prevenció, campanyes 
informatives, campanyes de vacuna-
ció, minores per facilitar l 'accès a 
la sanitat i un seguit d'accions que, 
inspirades des de l 'Administració, 
han fet arribar als catalans la idea 
que la millor curació és una bona 
prevenció. 

Però no ens podem aturar. La salut 
és massa important per no dedicar-
hi tots els esfor?os possibles, parti-
cularment i col.lectivament. 
Tots i cadascun de nosaltres hem 
de ser responsables de la nostra 
salut, abandonant aquells hàbits 
que ìa perjudiquen i adoptant-ne 
d'altres que la beneficien; intentant 
ensenyar als nostres fills aquelles 
conductes beneficioses per a la 

seva salut. Perquè prevenir és 
millor que curar. 
D e s del G o v e r n d e la Generalität 

continuem treballant en aquesi 
sentit. Però és imprescindible que 
cadascun de nosaltres també hi 
posem tots els mitjans per vetllarpe' 
la nostra salut. Entre tots, fem salut 

Entre tots, millor. 
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