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Rita Levi-Montalcini 
"Ei cos se m'arruga, és inevitable, 
però el cervell, no. Mantingues el teu 
cervell iMusionat, actiu, fes-lo funcio-
nar i mai no es degenerará". Aqües-
tes paraules les va dir una dona 
extraordinària, Rita Levi-Montalcini, 
que va morir ei desembre de l'any 
2012 quan tenia 103 anys. 

Rita Levi-Montalcini va ser una inves-
tigadora italiana que pels seus des-
cobriment neurològics va rebre el 
premi nobel de medicina neurocien-
tífica l'any 1986. Era d'origen jueu i 
just quan va acabar els seus estudis 
de medicina, Mussolini promulgava 
el manifest en defensa de la raga que 
prohibía la presència de jueus a les 
universitats. Els anys de les seves pri-
meres investigacions va haver de tre-
ballar de manera més o menys clan-
destina. L'any 1945 es va traslladar 
ais Estats Units on va treballar amb 
prestigiosos cintífics i a la recerca de 
l'anomenat factor de creixement 
nen/iós. Continua les seves investiga-
cions quan torna a Itàlia l'any 1962 i, 
de manera incansable, fins al final de 
la seva vida. 

Si l'aportació de Rita Levi-Montalcini 
és important per a la ciència, ho és 
també pels seus pensament i refle-
xions sobre la persona humana. En 

forma d'autobiografia va escriure 
l'obra Elogi de la imperfecdó on ens 
diu que ser conscients de la pròpia 
imperfecció ens ha de permetre 
millorar, avançar i superar-nos per a 
poder exercir la facultat creadora, 
essencial per ais humans. A l'assaig 
tituiat Un as a la màniga reflexiona 
sobre la vellesa: " En el joc de la vida, 
la carta més alta és la capacitai de 
valer-se, sobretot a l'edat senil, de 
les activitats mentals i psíquiques 
pròpies", diu l'autora. 

Levi-Montalcini considerava que "A 
l'alba del tercer mil-leni, els científics 
reclamen el dret d'intervenir en un 
sector fins ara considérât competèn-
cia i jurisdicció exclusiva deis filòsofs 

i els religiosos: el sector deis valors". 
D'aquesta manera s'expressa al seu 
últim Ilibre tituiat Temps de canvis, 
obra on evidencia el seu compromis 
i responsabilitat amb la societat i 
sobretot amb les persones més des-
valgudes. Malgrat la dificultat que 
tenim per tirar endavant, diu, si assu-
mim una visió catastrófica de l'èsser 
humà estem perduts. "La vida es fa 
inútil. Jo també em sento interior-
ment incapaç d'ésser optimista, . . . 
Cal mantenir la confiança en el 
futur". 

Tot i els motius que tenim per ser 
pessimistes, Rita Levi-Montalcini va 
creure que el progrès era possible 
però que s'havia de fer un canvi 
important i drastic en l'educadó. 
Considerava que al segle XX s'havia 
passat d'una educado autoritària o 
victoriana a la permissivitat més 
absoluta i, per tant, calia centrar-se 
en una educació cognitiva on el nen 
fos un productor actiu i no un con-
sumidor passiu. 

"En Hoc d'afegir anys a la vida, és 
millor afegir vida ais anys". (Rita 
Levi-Montaidni) 
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