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RUTA PREHISTORICA "CAN PLANAS" 
Normalment a La Roca 

quan es parla de ruta prehis-
tórica sempre es parla de la 
mateixa, la de Cellecs, sense 
tenir en compte que n ' hi ha 
una altra que és més curta i 
està a I ' abast de tothom, 
tant per la gent gran com 
peis infants, i no deixa de tenir 
les seves meravelles tant per 
el paisatge com per el que es 
pot visitar en el transcurs 
de la ruta, que es pot nom-
brar "Ruta Can Planas", o, 
"Un esmorzar a La Mança". 

Començant la ruta, pas-
sem per Roca-Tomba i ens 
dirigim a Can Planas, seguint 
pel carni' de la Manga i a so-
bre mateix dels'MaioIs a 1' es-
querra dei torrent de La Tos-
ca i trobem el Dolmen de can 

. Planas, el quai és un sepul-
cre que pertany a I ' edat de 
Ferro entre 700 i 400 anys 
abans de Jesucrist, és un dels 
dolmens menys profunds, tota 
vegada que està ubicat damunt 
de roques granitiques. 

Com anècdota diré que, 
en una passejada que vaig fer 
amb un grup de nenes i nens, 
quan eis hi digué que un dol-
men era un sepulcre, un dels 
nois em preguntà que com 
podien tapar eis morts si no 
ers profund; em va agradar que 
em la preguntés perqué em va 
donar motiu per explicar que 
eis morts eis incineraven, i 
així com a la India, la cendra 
dels morts la tiren al riu, eis 
primitius les enterraven en eis 
dolmens, ja que la cendra 
d ' una persona cap en una 
capsa no gaire gran. En un 
dolmen i cabia la cendra de 
totes les persones d ' un pö-
ble. 

Després d ' observar de-
tingudament el dolmen de Can 
Planas, continuem cami de La 
Mança i arribem a la raplana 
on hi trobem un gran bloc de 
pedres que tenen per nom Les 
Roques de T Escorpi', i a la 
dreta d ' aqüestes pedres i a 
espatlles de la serralada de can 
Planas trobem la Roca Fora-
dada, que és coneguda per la 

pedra de I ' escorpí, per la 
semblansa en aquest animal 
és aquest el motiu d ' aquest 
nom, es suposa que aquest 
nom, a la vegada, li varen po-
sar perqué enmig del gran 
rocatà hi havien moits escor-
pins. 

Per les troballes a prop 
de la Roca Foradada, es supo-
sa que és del mateix temps 
dels poblats de la rodalia de 
Can Planas, tota vegada que 
el que han trobat és sílex i 
ceràmica. 

A part de les rodalies 
abans mencionades, en aquest 
conjunt de roques, també 
s' han trobat uns receptacles, 
que es troben a totes les ro-
dal Íes dels costats i que són 
uns forats dait de la roca on 
representa que es feien els 
sacrificis. 

Seguint el camí cap a la 
Manga passem per Can Ron-
sas i to t seguit arribem a la 
font de la Manga, on amb 
tranquil i tat es pot esmorzar 
i beure aigua fresca i bona. 
Després de I ' àpat marxem 
pel mateix cami' que hem 
vingut fins a Can Sanpere, i 
molt a prop de la casa podrem 
admirar el pobiat ibéric. 

Aquest pobiat, més tard, 
es va convertir en un mones-
tir romànic, on encara s' hi 

troben restes, a 1' entrada del 
pobiat es pot apreciar la con-
servado d ' una part de I ' are 
de la porta d ' entrada del mo-
nestir. Després d ' observar 
detingudament el pöblet dels 
Ibers i les restes del mones-
tir marxem direcció a Can 
Verdaguer i pujem a visitar 
el seu pobiat, i comprobarem 
que es veuen les ruñes de cases 
i carrers que es formaren, i 
després d ' observar-ho detin-
gudament marxem per la car-
retera d ' Orrius direcció a 
casa. Però abans passarem 
pel Mas Solé o CastelI de Mau-
rins, crec que val la pena de 
poder admirar-lo, tota vegada 
que es calcula que és el més 
antic de La Roca, pensem 
que té més de 800 anys. 

I després d ' una passe-
jada bastant aprofitada per les 
rodalies de Can Planas, Can 
Verdaguer i Mas Solé, a des-
cansar, to t preparant-se una 
altra, que podria ser per les 
rodalies de Can Company, 
can Barangó, Can Pai'ssa, 
Morro de Gali, La Manga i 
Can Planas, si Déu voi pro-
curaré escriure la historia de 
Sant Miquel i algunes coses 
d ' aquesta ruta per donar-li 
el valor que es mereix. 
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