
EJERCICIOS 
Espiritualitat 

Viure la Quaresma 
S')'n novrtineiit u l'iiiici il'un lemps de 

fj;i-;i('ia, li'un loiiips cié reiu'vaeio. No lio 
és, perú, per a lothoiii ni en el iiiHteix 
fji'au. PerijUt; la (ia«resnia noi.iés reiiova, 
puiificrt i oinple a «(juell (¡ue hi aporta 
un e--tor(; pcir^onal. Kl j^rau (lepen, eoiii 
seiiipi'e, (le la Iliure f;-enei-ot.itat de Déu i 
de la co()peraci(i de cada ú. Aíjuest esioK; 
podria centrar-ce pütser en aíjuests piiiilb: 

• Veiire en loteH les príic,ti(:|ues de 
(¿uaresiiia la seva ñta pa8(4ual : ac()iii()a-
nyem Jesucrist en la seva Passio, no [)er. 
qué sí, sino per a ressuscitar anib Eli. 

• Prendre parí a la eelebrac t'> i i túr . 
}í¡ca de cada dia en coniunitat. (A la Pa-
rr(')(juia es solemnitza sobretot la :ni.-> â de 
dos qiiarts de nou del veepre.) 

• Si aix6 no és possible, no deixar 
passar dia sense una lectura pregaría deis 
textos bíblícs propis, que es troben al 
míssal. 

• Inaugurar la Quaresma anib una 
confessí(i que ens constitueixi penitents 
davant Déu i l'Església. Tanear. la , el malí 
de Dijous tíant, amb una confetsió general 
que ens purifiqui pera celebrar, plena-
ment reconciliáis, «1 triduu pasqual 

• Acompanyar Jesucrisl en el seu 
camí de Creu, amb el Viacrucis solemne 
deis diumenges. 

• Asoii ipanyar.rhi mes realment, 
assenyalant-se una veritable peniléncia 
corporal. La que ens convé, no la mes fá 
cil, ni la mes visible. 

® Revisar la propia conduela quant 
a la lleugeresa de páranla, o de pensa-
menl; la paraula donada, la puntualilal , 
la vanital, la mentida... 

• Centrar tol aquesl esforg d'oració^ 
de reliexií") i de penitencia en la práctica 
d'uns Exercicis espirituals complets. 

En fer.se un pía ¡lersonal, iriés que 
« Qu('; em vé bé de fer ? » cal pensar : 
« Qué vol Déu de mí ? » 

J. C. 

Lo mejor.. . 
Meior que el dinero, que los placeres, que un alto cargo, que lo^ honores, me

lar incluso que una buena amistad... 

En una semana de Eiercicios encontrarás algo que vale para ti mucho más qii¿ 

todo eso; te encontrarás a ti mismo .. 

En los Eiercicios conocerás el valor exacto de las cosas que te rodean. Para ver 

bien las cosas, es preciso, a veces, alel irse de ellas : el papel pegado al 0(0 no se 

ve... Para conocer bien el mundo es preciso alelarse algo del mismo... 

En los Eiercicios conocerás, además, a Dios, que es quizá lo qíie menos cono

ces, y lo que más te interesa conocer. 

Conferencias 
a cargo del P. Ed 

E.1 interé'i que Kahian (Je.fpertado Us 
conferencias anunciadas en el salón teatro 
Caniáó. a carato del iluntre jesuíta P. 
Eduardo Arcusa, que vení« precedido de 
la fama que le proporcionaron las celebra» 
das en la Ciudad Condal en el año l 9 5 l 
en el espacioso local del G r a n Price, con 
l lenos a rebosar, seguidas a través de la 
radio por incontables españoles, no defrau
daron a los numerosos asistentes que asis
tieron a las mismas, s ino al contrario, 
fueron seguidas con auténtica atención y 
es de esperar habrán sacado proverkoso 
fruto espiritual. 

D ichas conferencias han tenido lu^ar 

durante los días lunes a vierne'< de la p r c 

senté semana y en su desarrollo el P Ar» 

cusa ha tenido especial cuidado en remar

car que no venía a ofrecer soluciones con» 

cretas, s ino más bien a sembrar inquietu» 

des en el sentido de remover los espíritus 

con las únicas razones de la verdad más 

estricta y que cada cual, usando de la l i 

bertad que D i o s le ha dado, escoja el 

camino que preíiers, responsable de sus 

actos ante Dios . £ n la primera conferencia, 

el P. Arcusa expuso ma^nifícamente la 

idea de que nuest ia vida es precisamente 

un camino, en cuyo curso D i o s ha co lo

cado las ayudas necesarias para llegar al 

destino definitivo. C n las restantes, desa» 

i t o l l ó el tema de la salvación del alma, el 

Cuaresmales 
uardo Arcusa, S. J. 

mal moral, o sea el pecado, pe io no desde 
el punto de vista de lo que representa 
como ofensa al Señor, ni como causa de 
condenación, s ino más bien anal izando las 
consecuencias que acarrea desde un punto 
de vista exclusivamente h u m a n o . La ne
cesidad de la Fe como atributo de la rezón 
y los problemas de la sensualidad en el 
h o m b r e y en el j o v e n . E l P . A r c u s a in dicó 

quei si bien estas conferencias no terminan 
con una función religiosa, tal vez es pre» 
ferible que sea asi, ya que si por un lado 
es inconveniente , por otro es ventaja, si 
logran crear una actitud distinta en mu
chos hombres que ahora tendrán otro 
concepto de la religión y por su cuenta 
pueden iniciar un camino de perfecciona
miento espíritu.I que ha de llevarles indu
dablemente a los pies del confesor y a 
participar de la misma Vida de la Iglesia. 

Sabemos que una gran mayoría de los 

participantes salieron muy satisfechos de 

las citadas conferencias y desde estas l i ' 

neas, y s iguiendo la idea del mismo P. 

Arcusa, les brindamos a proseguir en su 

alma la siembra de las verdades eternas y 

buscar el equil ibrio de su espíritu, «sis-

t iendo a la tanda de Ejercicios que se or-

ganiz'trá en A i b u c i a s por Semana Santa o 

en alguna otra, que podrían resultar un 

magnífico colofón a estas Conferencias 

Cuaresmales. 

Para Hombres de Granollers... 

Taoda de [¡ercicíos de Semana Santa 

d o l 1 1 a l 17 d e A b r i l t end rá lu^ar en 

Arbuc ias esta T a n d a de Ejercicios y la d i r ig i rá el 

P a d r e P e d r o d e A r g e l i a , S . »J. 

Para detalles e inscripciones: Despacho Parroquial, 
Farmacia Parera, Luis Qudayol, Avija. Generalisimo, 1^, 

y Francisco Margarit, Plaza Maluquer, 18. 
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