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El mot eutanasia (del grec
‘eu’- bé i ‘tanatos’ - mort) signi-
fica etimoldgicament ‘bona mort’.
S’ entén per eutanasia |~ acte pel
qual una persona déna mort a un
malalt incurable, amb el previ
consentiment del malalt o a re-
queriment d” aquest, amb la fina-
litat d” estalviar-li sofriment. Es
també |° anomenat homicidi cari-
tatiu o "‘mort de compassio’’
(eutanasia "‘occisiva’’)

En aquest tema controvertit
al llarg dels segles. A |’antiga Es-
parta els espartans, poble eminent-
ment guerrer, eliminaven els na-
dons que tenien algun defecte amb
la finalitat de depurar la raca amb
vistes a la seva formacié i prepa-
racié per a la guerra. El Jurament
d’ Hipocrates, o codi deontologic
0 de moral més antic pel que s “ha
regit la conducta medica al llarg
de la historia, diu textualment al
respecte: "Juro que no aplicaré
cap ver{ ni donaré droga mortal a
ningu”’. '

] Ultimament és un tema que
s’ ha posat d” actualitat per la re-
cent entrada al Parlament Holan-
dés d“ una llei per a la despenalit-
zacio de | “ eutanasia, doncs, ente-
sa tal i com'|” hem definida al
principi, esta prohibida per prac-
ticament totes les legislacions del
mon. El codi penal espanyol, a
| article 409, diu: “serd castigat
amb pena de pres6é major tot
aquell que ajudi o indueixi a un
altre a suicidar-se, i serd castigat
amb reclusio menor si |° ajuda

PRECISIONS SOBRE L EUTANASIA

fins al punt d~ executar ell ma-
teix la mort”’,

Pero el terme ‘‘eutanasia’’
té, endemés, altres diferents inter-
pretacions. Aixi, s’ entén per
“eutanasia lenitiva’® |° aplicacio
d” un remei per tal d’ escurcar o
alleujar els sofriments d” un ma-
lalt incurable, malgrat ser sabedor
que aquest remei pot accelerar la
mort del malalt, tot i que no es
pretén. Aixi entesa, la legislacio
i la moral la jutgen com a permesa
i licita, sempre que el remei a-
plicat sigui indicat. :

Podem trobar encara un al-
tre tipus d’ eutanasia, que po-
driem anomenar ‘“‘passiva’’ i que
consisteix en la renuncia a aplicar
tots els mitjans al nostre abast
per tal d” evitar la mort d° un
malalt incurable, Arribat a aquest
punt, cal preguntar-se si ha
d ‘ésser obligatori o licit prolongar
la vida d° un malalt incurable
sotmetent-lo a tractaments agre-
sius i dolorosos. Cal tenir ben pre-
sent que la superespecialitzacio
i |"aparicié d’ aparells ultramo-
derns que poden substituir organs
vitals poden fer que es mantin-
guin les constants minimes d“una
persona durant un temps indefi-
nit, i perllongar una existencia Gni-
cament vegetativa que depén de la
connexio a un aparell. Aquesta pos-
| sibilitat de perllongar artificial-
ment la vida implica irremeiable-
ment el dubte sobre el dret de

| |” home a la seva mort natural i a
| no ser convertit en un automata

vivent. Propers sén encara en el
temps exemples com els de Fran-
co al nostre pais o Tito a lugusla-
via, victimes ambdds d” un inter-
vencionisme medic a totes llums
desmesurat .que només va acon-
sequir perllongar indtilment una
agonia i privar al malalt d° una
mort digna.

En |" actualitat, a la vista
dels progressos tecnics del nostre
temps, sorgeix la necessitat de sal-
vaguardar en | home el seu dret
a la mort natural, doncs amb
molta freqiéncia les Ultimes set-
manes de vida d “un malalt incura-
ble les recordem amb una gran
frustacié o un lamentable fracas
que desitjariem oblidar, doncs la
mort bella, exemplar, edificant,
en la que el moribund esta tran-
quil, envoltat dels seus familiars i
amics, com acomiadant-se d” ells,
vivint el seu moment final, es déna
molt estranyament.

La mort, des de la perspec-
tiva de la malaltia, és quelcom que
cal evitar, prevenir o retardar pels
mitjans que actualment té la me-
dicina preventiva o assistencial.
Perd no hem d’ oblidar que, bio-
logicament, la mort és un comple-
ment de la vida, una fase final 10-
gica en un procés natural que s’ i-
nicia amb el naixement i que ha
d’ ésser acceptada com a util i ne-
cessaria per a donar pas a noves
generacions.

Vicente Pérez Valera

Ja fa molt temps que no he
assolil cap cim de les nostres con-
trades, ni tampoc del nostre esti-
mat Pirineu. Potser que siguin ja
fls anys que pesen, les obligacions
un xic de mandra, la comoditat,
perd mai la manca d’il-lusié. Ara
a | hivern, en les seves llargues
tardes del diumenge, prop de la

CERCANT ELS CIMS

llar i mig endormiscat davant la
televisio, venen a fluir records d a-
quelles caminades, muntanya a-
munt, cercant els cims més alts.

“"De bon mati quan els es-
tels es ponen, tot caminant ence-
tem la cacd’’. Aixi comencaven
les nostres aventures alegres, far-
cits de joia i d” il-lusio vers la tro-

bada de la bella natura i | esperan-
ca de gaudir del seu encant.

Motxil-les pesantes, menjar
frugal, estacions fredes i trens
més lents, companys alegres i
d“ esperit triomfal, tot era joia,
tot era alegria, tot era verd, molt
verd, el gris no hi cal.

(segueix a 1a pagina segient)
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