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' Sea por las muchas perrerias que nos
han hecho en el transcurso de los siglos,
-sea porque nos costd de]omos loshuesos
por hacerles dejar los huesos mas veces -
con ellos que con otra gente el caso es
que €l refrqnero espanol—senhmlem‘o
del pusblo. con sintaxis de’ primera—
. pone d nuestros vecinosos franceses co-
mo sopa de poscua El refmn hrinca de la
4ierga—o:del mor—-—como una flor espon:
fdnea nacrdc: de la’ eXperlencm de laob-
servacidn, del cotejo de reacciones espi-
rituales propias y ajenas, es la tabla re-
glsh‘odom del sentir popufqr de lafozd"
suelfa,,sm pellllos en ld-lengua ni arru-
macos, que dice fo que siente y- siente lo .
_que dice. A quien le cuelgmn un refrdn,
con ‘el'refrén vive y-con el refrén muers.
Para bien o para mal. Si-a las sefiords 'y
“nifias de.este o ese’ Jugar las pone de
“santas el refranero, santas se’ quedan; y.
si, por el contrario, ios pone de mozas
defortuna, no hay ‘juristas redichos ni
ln‘erofos que |ds libren del sambenito”

el dicho hace falia el hecho, la razén
justificativa, el fundamento del mismo.
El'pueblo no habla ¢ tontas . y a lotas,y
" hasta en los casos_en gue inferviene el

, upastonamemo parsonal busca salida por

caminos de verdod: - . :
Andamas con_este "~ predmbulo para

- fijar. la Formqrrdad de los refranesy dejar
sentado que si se metieron frontera-alld -
fué porque vieron o adivinaron moros. Y-
@s curioso, bajando de los de Ubeda a’
fo que anddbamos trotcndo al-comenzar
et ascrito, como el refranero espofiol, '
que trate con: especial carifio a los ale-
manesy (equnol y: fudesco son buenos

“ compafieros) y no toca a. los portugueses_
- mds taras negras que alguna ‘ironia con

juegos y remedos lingUisticos, que tiéne
0*0 fres palobrcs |Us’ras ni und mds’ ni
una.Menos. para iuzggr o los® mg!nses

c «mgies piratd es» apuma con hartd fre-

cuencia una-declarada enemistad hacia
la gente de Pirineos dlld. A veces el dicho
‘es como . arrancedo de la boca de un

~guerrillero de la Independencia: «Francés,

mala res», «Al franchute darle un buen |
~jute», pero enla mdyoria de las ocasio-

‘nes, el blanco de las saetgs con unpar |

_de poreste mundo pregormdos defectos:
Ha desmedida aficién al culto de Baco y -
o las delicios de: Pantagruel .y <«una fa-
‘miliar costumbre de quebrar la palabras,

" sefialada por Tito Livio ya y- que Frcm-

“cisco | tenia bien- aprendida.
“Sobre el particular, basta citar un par de.
refmnes recogidos cen otros muchos por -
el estilo en diversus provincias-espafiolas
y especialmente en la regidn aragonesa:
«El francés degenera cvando cumple -
promesa» «&l francés no és de- na’rurc si
no prendo al que aseguras. K

El refrgnero equno! cincide, un cap;- ;

" Casas en Calle Corré, de ‘planta
y piso, 4 habitaciones, comedor,
~cocina, patio, agud)éelecf'riciddd g
En La Garrlga casa-torre planta’
B ¥ piso, situacidn cénfrica. -
Pieza® dos cuarteras. regodlo

@ 12 000 pesequ cumfera
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fulo sty otro también, en cahf‘car a. §os.

'iataramefos “de San Luis como de- por. si

muy inclinados af buen tragar. Y al mejor.

* remojar las palabras: “«el franchénno le
neguéis el jumbdn» dice;y fuego onode

“ensefianado de costadillo, en confropo-

sicion, la teoria: muy nuesfra de «buen

soldado, poca, mpa y buenq cmanoé». <El

francés sin jomén y vino no vale-un co-

mino»:°Y para acabar de remachar el
clavo todovm le dirige. un. virote a su -

o!egrlo «El francés blen ‘canta, despues

: de remojar la gurgenta

Nos hemos. hmltado Q. franscnbsr una

‘media docena de’ refrcmes porque “el

resto—el buen nGmero del’ resto—vienen
a parecerse como un huevoa otre huevo.

Eso si; échate, lector‘paﬂente, o buscar
_ cardos para nuestros vecinos, los fron—

ceses, y los hallards en cada nbozo_y en

-e! mismo campo defréfranerc. Otra cosa

,chcndos de” humanismos,

serd-si andas. buscdndoles rositas. No
hallards un siquiera. Hablomos del refra-
nero, no de la gente-con los carrilios hin-
_porgue ~hay
buena dlferencm entre los que viven con
qguda ignorancia sufr:endo y: gozando
su fierra, sus palabras y su-corazén y los
scb:hondos metidos a ovenguor vidas
ajenas por el placer duefierif de saber de

~que color tiene pintado el “gabinefe la

»

vecina de enfrente y que, ‘lo que ocuiTe

- en -estos casos, se quedan enfre Perpmcm

y Cadaqués. El uno por el ofro, Io cosa
sin barrer

HMANUEL}/ELA JIMENEZ

holgazanes, afortunados,; valientes,
Jices o timidos.

- hacen
“que ejercen las impresiones y los comen-
tarics del hogor v del circulo de relacio- -

Todos tenemos un concepto scbre no-
sotros mismos..Nos creemos inteligentes,
infe-
El mundo también tiene
una opinidn sobre coda uno de nosotros
y ese criterio puede. coincidir .o no con

" nuestro propio convencimiento. Muestra

conducta estd motivada por las apmudes
y defectos que creemos tener y por los
que nos otorgan los demds. Frecuente-
mente el dmbiente influye de tal modo
sobre la conciencia de la propia perso-

‘nalidod, que actbamos en la vida no

como- pensdbamos “ser sino como nos
ser; es importontisimo. el padpel

nes habituales en nuestras determinacio:
nes. Como ejemplo. podemos citar un

«<aso. Un chico de diez afios, vivo e inte-

ligente se prepara para ingresar en el
[nstituto. Estudia con poca regularided y
sin esforzarse, algunos dias no va a cla-
se, v el profesor le reprende diciéndole

«eres un holgazdn» y «no sirves para

estudiars. Sigue trabojando con menos
interés. todavic porgque ¥no 51rve para
sstudiar», y es suspenchdo el "dia del
exdmen. En el préximo, curse-continta
con el mismo profesor, y tomo «es un
holgazcm» tampoco estudia y efecto los

exdmenes con andlogo resultado. Con- -

vencida también la madre gue su hijo no

sirve para estudiar, decide su ingreso en
la-escuelu de artes y oficios; aqui aparte

. lus ensefianzas manuvales recibe también
N B N e .

YG NO §E @aam\m FUERA...
Yo no se g)AcIon(le fuera -

el amor, solo, ¥ sin ayu(la

(Ie la pnmavera? Co -

AMIGA
- ARPmoI

LAmlga, tu er mi
-como un, cucLlﬂo. .
lAmi/ga;’ yo en tf

«como.una dagé!
- : -

“EL NINO, AVIADOR
[En évié#
- iba el nisiol
(El avién \ 2
o Jel tfo-'vivo').i . - )
. 1Ay, como Ios alres ,'
surta, como la t1erra o

16 va aanao vueltas! ‘; t

Que no se le Pare el motor

»al avxon

del nifio 'avi_atlérl :

ESIA
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Uknge]lcal ”;)orozo’
{Arrlha, arnlja va ‘
los vut_a.{c;slk

No en la tierra

se queaen, yertos, Tos 0708,

1Y mas allal..
El almé )
. —el voto que Jeposite._ :
'L’a cle Hegar a
Je plata, que es el cielo. -

11’[ urna

AUSENCIA

Viento v cancibn. Mouralla,
[Tan s8lo, solo en.mis laLio\s

el instante se quec]a]:aa!

’ V.Muraua, viento v cancidn.
{Tan sélo, solo en mis labios

" el instante se quegél

BOSQUE
‘ Pbinyos. La, Lrisa, fgcente.

‘ La impresidn serd salvaje
si no gustdis del ambiente,
serenidad 4 i)aisaje. S
Pinos. La brisa, yacente. .,

J. CERVELLON - ~
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instruccién de geografio, geometria, gra-
mdtica, quimica, etc. Sigue siendo un
«tonto» y por esto le suspenden en todo,
menos en quimica. Se ha aficienado
ella porque en el laboratorio «no se es-
fudia sino que se rrd'bdio» le gustan los
tubos, los reactivos y los calores y traba-
jondo —nadie le hd indicado que no sirve

_para trabajar,—va aprendisndo guimica,

va esfudiondo-—»sm pensarlo,—y al final
de curso obhene sobresaliente.” Mds tar-
de, un diaen clase, el profesor sufre una
squivocacidn mientras estd desarrollondo
un problema de quimica en la pizarrg;
él la puede rectificar y en este momento-

_cambia sohitamente el concepto que so-

bre si misma le habian influido. Se desva-
nece su «sentimiento de inferioridad» con
rejacién o los estudios y que le'ibglle-
vando” de fracaso en’ fracaso; desde
chora es dpto para estudiar porgue
«sabe tanto como el profesor». Fuerte-
mente aocusada en él su «voluntad de
poderia», termina de.yna vez para siem-
pre con su incapacidad creada tan solo
por fa incomprensién de su 'cqso"por‘
purfe de su primer profesor Y mohiemdo
por sy _madre y sus relaciones. QUIere
cursar 1odo el bachillerato en dos afios y
lo puede hacer. Este muchdcho que iba
perdiendo el tizmpo, incomprendido en
una clase y otra, descentrado en’ su pa-
pel en el mundo, sigue - ahora lg carrera
de derecho del modo rhds normal E§ un
enfermo social curado.

El profesor Adler establece que todos
los problemas de la vida .pueden closifi-
carse esquemdlicamente en tres grupos:
el de la vida en comin, el deltrabajo y
el del amor. Estos problemas se hallan
constaniemente anie nosoiros, siti: que
nos sea posible eludirlos, y pora su reso-
lucién nos vamos preparande en forma
justa o errénea desde lo” primerd infan-
cia. El concepto sobre nosotros mismos,

- de acuerdo ¢ no conld realidad y las po-

sibilidades de cada uno, nos hard triun-
for o fracasar en las amistades y el com-
pofierismo, en las dctividades brofes;o-
nales y en el problema del amor. El nifio
mimado abrumado de caricias y atencio-
nes, acostumbrado o un mundo imagi-
nario que no es el de la vida y en el que
ve que todo se |6 hacen los demds ad-
quirird la opinién. de que todo puede
conseguirse facilmente con la mera oyu-
da ajena y mds tarde llegard o sentirse

" como mds © menos lncopaz pdara la SO-*

lucién de los problemas vitales,

La guérro ha salvado muchos enfermos
sociales. «Yo soy buenoy maulo como la
Naturaleza» decia Goethe. La guerra
también es buena y mala. Para algunas
personas tiene un efecta curative. El jo- .
ven timido que no se atrevig a salir de
casa, que su poco espiritu no le permitia

 convivir plenumenie con los demds, y

que nose sentic feliz en el mundo, ha
vuelto del frente robustecido en su per-
sonalidud, «Todo un hombre». Crefa ser
cobarde, le tenian por cobarde, y en el
batallén victorioso donde nodie le cono-
cia ha hecho'lo mismo que los compe-

" fieros; ha demostrado ser valiente, v al

reintegrarse a las vicisitudes cotidianas,

con una nueve opinién de si mismo, va

a actuar. en todo como los demas
capoz de luchar en lo vida.
‘A los enfermos sociales no se les pue« .

as

.de curar prescrablendoles unas inyeccio-

nes. Hay que tratarles con férmulas dife-
rentes, y una de ellos seria esta: «quq
Vd. a hocer la guerras,

DR. JOSE M.® PIGEM

{defe de Clinica del Instituto Frenopdtico)



