EL GANXO

Alimentant el cos
i I'esperit

Aquest final d'any, el Col-lectiu de
promocié cultural el Ganxo ha cen-
trat les seves activitats |'alimentacio.
Perd no només |'alimentacié nodri-
dora que es despren d‘un bon dinar
(o un bon sopar!), sin6 també |'ali-
mentacié més essencial que significa
la literatura i, encara, de les emo-
cions que es desprenen de les olors.

Jaume Cabré va omplir de gom a
gom la sala Pau Casals de la Bibliote-
ca-Sala de cultura i va explicar, en
una xerrada titulada "Escriure cada
dia", el procés que comporta escriu-
re. Fer una novella és com edificar
una construccié: fonaments, planta
baixa i decoracio interna ha de res-
pondre a una intencié. | tot plegat

Jaume Cabré.

Jordi Roca i Agusti Vidal..

necessita constancia i treball perquée
I'escriptura exigeix ofici, tenacitat i
treball. | inspiracio. Perd la inspiracio
és un muscul que també s'entrena
amb I'habit diari d'enfrontar-se a allo
que se'n diu "el full en blanc". El
repte de la creacio.

Cabré, el gran escriptor catala amb
exit mundial, va mostrar el seu perfil
més proper i les més de cent-vuitan-
ta persones que van gaudir de la tro-
bada amb I'escriptor van poder,
també, fer-li signar llibres i compartir
amb ell una estona nodridora. No-
drint, ara com ara, |'esperit.

Si la xerrada amb Jaume Cabré va
centrar l'activitat del novembre, ja
durant el mes de desembre vam
tenir una sessié doble. Aixi, per un
costat el petit dels germans Roca, en
Jordi Roca del Celler de Can Roca (el
restaurant considerat el segon en
qualitat i preponderancia del mon
amb tres estrelles Michelin), va mos-
trar, com a responsable de les pos-
tres del restaurant, noves técniques i
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nous sabors. La seva conviccié que el
perfum n’és una faceta essencial I'ha
dut a endinsar-se en aquest moén de
les olors. Les olors com a factor
essencial de la cuina i com a sug-
geréncia i penyora d'uns records que
se'ns fan vius. Va reblar el clau el
perfumista Agusti Vidal que, a ban-
da d'explicar I'esséncia sensorial de
les olors i la seva incidencia historica,
va portar mostres d'olor. Aixi, va
construir davant del public unperfum
concret i va anar indicant i fent olo-
rar les diferents passes que conduei-
xen a una aroma especial, buscada.
Les tires d'olor que va anar passant
pel public van servir per mostrar que
la combinaci6 de diferents olors con-
dueixen a un perfum nou diferent,
essencial. La magia de 'olor, "Emo-
cions per menjar, emocions per olo-
rar", com el titol de la xerrada que
van protagonitzar tots dos.

Un final d'any suggerent. L'any
2012, més.
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