la Escuela Deportiva,
grandes logros

JOAN CELMA,
Director Escuela Deportiva

“ LA ESCUELA DEPORTIVA CUBRE
UN IMPORTANTE VACIO QUE EXIS-
TE EN LA EDUCACION FISICA ESCO-
LAR Y EN EL DEPORTE DE BASE GE-
NERAL.”

~ EN LOS PROXIMOS JUEGOS ESCO-
LARES, CON LA INCLUSION DE LA
ESCUELA DEL CASTILLO, PARTI-
CIPARAN UNOS 1.700 NINOS-AS.”
#EL DEPORTE DE MANTENIMIENTO
PARA ADULTOS ESTA ABIERTO A
TODAS LAS PERSONAS DE LA LO-
CALIDAD, NO IMPORTA SU EDAD,
ESTADO O NIVEL"

Uno de los Gltimos y principales logros
de “la Comissio d'Esports” del Ayuntamiento
de Santa Perpetua de Mogoda, ha sido la crea-
cién de la ESCUELA DEPORTIVA, con su di-
rector JOAN CELMA, hemos conversado para
que nos amplie detalles:

ESCUELA DEPORTIVA

-éCual es el objetivo bdsico de la Escuela De-
portiva? Celma,

—Cubrir en si un importante vacio que existe
en la educacion fisica escolar y en el deporte de
base en general, dando un servicio para todos
los escolares y todos los nifios-as sea cual sea
su nivel, ya que practicamente es gratuita y por
tanto asequible a todos.

—¢Coémo esta estructurada?

—Para el curso proximo va a quedar estructura-
da en 4 etapas, que en si cubren las edades de 6
hasta 13 afios.

En cada una de estas etapas, existen 2
médulos (masculino y femenino) de 28 escola-
res cada uno, nimero que hemos creido idoneo.
Hay por tanto un total de 8 modulos que co-
rresponden a 176 nifios-as.

En cuanto al namero de monitores,
que se encargan de ensefanza, es de 16.

—Y los objetivos de cada etapa Jcuales son?

—Primera etapa, 6 y 7 afos. Se trabaja en psico-
motricidad y ritmo. Seguna etapa, 8 y 9 afios.
Juegos predeportivos, percepcion y coordina-
cién. Tercera etapa o etapa definitoria, 10y 11
afios. Se toca directamente los deportes: bas-
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quet, atletismo, natacion, tenis y balonmano,
siendo también casi segura la inclusién del judo
en la proxima temporada. Cuarta etapa, 12y 13
afios. Ya existe el deporte competitivo, buscan-
do el desarrolio individual a nivel fisico y técni-
co o sea la progresion deportiva. El nifoa se
especializa en el deporte elegido.
— ¢Cuando se iniciara la proxima campana?
—Empezaremos en Noviembre y durard hasta
Mayo. Las actividades se realizardn en horario
extraescolar de 5°30 a 8 de lunes a viernes.
_¢Qué cantidad han de pagar los asistentes a la
Escuela?
—Una inscripcion de 500 pesetas y una cuota de
150 al mes. Con la ventaja de que al comenzar
cada etapa se le hace entrega gratuitamente de
un equipo deportivo nuevo incluido chandal.
También —anade Celma— los nifiosas
disfrutan de sesiones practicas con salidas para
presenciar partidos de basquet, balonmano at-
letismo etc.. Asi como también estamos en con-
tacto con diferentes clubs a fin de que al termi-
nar la Gltima etapa, los nifios-as puedan inte-
grarse en ellos para continuar desarrollando su
deporte elegido.

111 JUEGOS ESCOLARES

Otro gran éxito de la’'Comissio d'Es-
pots’’, fué la creacion de los Juegos Escolares
que en el curso proximo cumplirdn su tercera
edicion.

—¢Qué novedades presentara la proxima edi-
cidn de estos juegos escolares?, Celma

—La mas importante es la inclusion en ellos, de
laEscuela del Castillo (escuela bajo la jurisdic-
ci-on del Tribunal tutelar de menores), siendo
asi (C. N. Sta. Perpetua, C. N. Florida, C. N.
Bernat de Mogoda, C. N. Can Folguera, Escuela
Tabor, Sagrada Familia y la mencionada del
Castillo), los centros educativos que participa-
ran en el deporte escolar.

— ¢Cuantos nifos-as se calcula que participaran?
—Unos 1.700, en las diferentes modalidades de-
portivas de fatbol sala, balonmano, basquet, te-
nis de mesa, ajedrez y atletismo.

— ¢Qué duracién tienen los juegos?
—Comienzan en Octubre para finalizar en Mayo
Teniendo en cuenta que los equipos ganadores
de los Juegos son los participantes de la Olim-
piada, a nivel comarcal, que celebrara a conti-
nuacion.

Monitores de la escucla deportiva, acompaniados del director y del Concejal de deporte 3

los Juegos Escolares y el Deporte para Adultos, i
de la Comissio d'Esports de Santa Perpetua

Las poblaciones participantes g a0
limpiada y las que corresponde, a cada unad'
ellas , organizarla en una modalidad depome
son: Sabadell, Ciudad Badia, Barbara de VaII‘va
Ripollet, Cerdanyola, Castellar, Montcada pes'
linya y Santa Perpetua. Y

En la pasada Olimpiada, le correspy,
di6 a Santa Perpetua el fathol sala, actividad‘
que se realizd con gran éxito expresado en .
citacion del Consell Comarcal a la organizacigy
y desarrollo de la competicion.

DEPORTE PARA ADULTOS

Para finalizar el reportaje hablaremy
sobre el Deporte de Mantenimiento para ady.
tos, otra gran realidad deportiva en Santa fex
petua, de la que se puede afirmar que fué pig:
nera en Espafa.

—¢Cual es el objetivo fundamental de este
porte de mantenimiento para adultos?, Celm
—EI principal objetivo es el mantenimiento fis
co de todas las personas adultas de la localids
que por su situacion, edad o estado no pra
quen deporte en activo.

—<¢Quiénes pueden acogerse a este servicio?
—Cualquier persona de Santa Perpetua, no i
porta su edad, estado o nivel. Para la proxim
campaia, que comenzaremos a mediadosde (¢
tubre, ya pueden inscribirse en la Comisiond:
Deportes sita en el Pavellon Municipal.

Se trata de un servicio gratuito, queds
sarrollamos en horario de mafana concretame:
tede 10 2 12.

—¢Qué participacién hubo el pasado ejercicio!
—Se llegdb a una inscripcion de 138, pero &t
ellas hubo una asistencia fija de unas 60.
—En lineas generales ¢como fue la temporaf
pasada?

—Muy positiva, pienso que todos los participst
tes quedaron muy satisfechos, pues aunquel
cuestién deportiva es la fundamental, tambi
se dan materias de intercomunicacion, alime:
tacién, primeros auxilios, etc..

La Escuela Deportiva, los Juegos Ese
lares y el Deporte de Mantenimiento paraalé
tos, son tres grandes éxitos de esta entusiati]
activa '‘Comissié d'Esports’” de Santa Perpetid
que nos gustaria ver plasmados en otras pobi
ciones de la comarca.
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