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Seis medallistas olimpieos intentardn veneer a los carismdticos atletas

espaholes en el Gran Premio 'de Cataluha de Mareha Atletica

Paquillo y Vas'co ·vuelv·en a

Granollers con competencia
JAVIER sANCHEZ

E
I pr6ximo domingo, Gra­

nollers se convertira en la

capital mundial de la mar­

cha con la celebraci6n del
Gran Premio de Catalufia

de Marcha Atletica que reunira
a los mejores especialistas del
mundo. En el circuito urbano

ya asentado de la calle Anselm
Clave se cornpletaran 10 kms.
en categoria masculina y 5 en

femenina y se reuniran hasta
seis medallistas olimpicos. En

categoria masculina, una de las

grandes atracciones sera Pa­

quillo Fernandez, ganador de
la edici6n de 2007 y que en­

coritrara la competencia del
australiano Jared Tallent, se­
gundo en los 20 kms. y tercero

en los 50 kms. en Beijing 08',
el ruso lIya Markov, campe6n
de Europa en 20 kms. en 2005

y subcampe6n olimpico en

Atlanta 96, y el tunecino Ha­
tem Goula, medalla de bronce
en los 20 kms. del Campeonato
del Mundo 2007. Sin olvidar a

atletas espafioles de prestigio
como Juan Manuel Molina,
medalla de bronce en 20 kms.
en el Mundial de 2005 y el Eu­

ropeo de 2002. En mujeres,
Maria Vasco y Beatriz Pas­
cual seran las grandes protago­
nistas catalanas de la carrera.

CLUB NATACIO tGRANOLLERS

EI Club Nataci6 Granollers se

confirm6 como la segunda me­

jor entidad de formaci6n de na­

taci6n sincronizada de Espana
tras el todopoderoso CN Kallipo­
lis. EI dub vallesano organiz6 el

pasado fin de semana el VI

Campeonato de Espana de Figu­
ras Infantil y Junior y tanto or­

ganizativamente como deporti­
vamente se luci6. En categoria
infantil, Carla Muiioz fue cuar­

ta. Meritxell Mas, novena y,
entre otras Top 30, Cecilia Ji­
menez fue decimocuarta. En

juniors, Muriel Bscale logr6 ser

tercera, Cristina Salvador
quinta, Yolanda Castro decima
y Judith Requena undecima
de un total de 96 nadadoras de
16 clubs.
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Jared Tallent, segundo en los 20 kms. marcha de Beijing, lIya Harkov

y Hatem Goula, seran los principales riva/es de Fernandez.

pero tambien habra atletas ex­

tranjeros de lujo como la no­

ruega Kjersti Platzer, subcarn­

peona olimpica de los 20 kms.
en Sidney 2000 y Beijing 2008,
la griega Athanasia Tsoume­

leka. campeona olimpica en

Atenas 2004, y la portuguesa
Susana Feitor, medalla de
bronce en 20 kms. en el Mun­

dial de 2005 y Europeo 1998.

EI festival atletico empezara a

las 11: 15 horas con las carreras

de promoci6n y veteranos y, a

partir de las 12:15 horas. se re­

alizaran las carreras internacio­
nales masculina y femenina.

CURSA
DEL FARELL

.'

Y DESPUES, EL eROS

Y como ya pas6 el ana ante­

rior, el diciembre atletico en la

capital de la comarca se com­

pletara con la 42 edici6n del
Cros Ciutat de Granollers que
se disputara el domingo 14 en

las pistas municipales del mu­

nicipio. Segun el Club Atletic
Granollers, organizador de am­

bas pruebas. el tradicional eros

volvera a con tar con atletas

olimpicos cuyo nombre se des­
velara en la presentaci6n pro­
gramada para el pr6ximo
martes.

FS VALL
DELTENES

Despues en encadenar cuatro

victorias consecutivas y salir de

puestos de descenso, el Piitbol
Sala Vall del Tenes cay6 por 3 a

4 contra la Escola Pia de
Sabadell. Los hombres de Luis

Vargas empezaron ganando
por 2-0 con goles de Javi

Rodriguez y Fabio Muiioz,
pero los del Valles Occidental
mostraron una mayor eficacia
cara al gol y lograron remontar

hasta el 2 - 3. EI local Jose logr6
el ernpate, pero los visitantes,
por medio de Raul, acabaron
llevandose la victoria. Con este

resultado el equipo es cuarto

por la cola a un solo punto del
descenso. EI Cipsa Sant Feliu de

hoquei, por su parte, empat6 a

3 en la pista del Tordera.

IRONMAN
i ··.· .

Ochoa completa
el Decalronman

Inconsciencia 0 heroicidad.
Para algunos, medicos y fisio­

terapeutas incluidos, la haza­
fia realizada por Carles
Ochoa, vecino de Mollet y
miembro del Club Triatl6
Granollers, es dafiino para
cualquier fisico, perjudicial
para la salud. Para muchos

otros. el reto conseguido por
el vallesano es un gran ejern­
plo de superaci6n porque si

alguien es capaz de completar
38 kil6metros nadando. 1.800
en bici y 420 en carrera en 13

dias, 10 horas, 25 minutos y
54 segundos LPor que no voy
a poder completar 21 kilorne­
tros corriendo? EI pasado sa­
bado. Ochoa cruzaba la meta

del DecaIronman de Monte­

rrey (Mexico) tras dias y dias
de esfuerzo, sufrimiento y,
c6mo no, alegria. EI primer
trarno, el de los 38 kms. a na­

do dando 760 largos en una

piscina de 50 metros, 10 com­

plet6 en 14 horas logrando fi­
nalizar en tercera posicion, Y
al acabar llegaron los prime­
ros problemas. Los dolores en

los brazos tras tanto nado le

obligaron a parar y no le de­

jaron dormir. Empez6 pues el
tramo en bici con molestias
en las extremidades superio­
res y 10 acab6 con dolor en las
inferiores. Una inflamaci6n
en la rodilla le oblig6 a bajar
el ritmo y al final complet6 el

equivalente a 10 etapas del
Tour de Francia en poco mas
de 5 dias. EI tramo corriendo
tambien se inici6 accidentan­
do por la misma lesion. pero
con el paso de los dfas se fue

recuperando y finaliz6 las 10
mara tones del tercer sector

[ .

en poco menos de una sema­

: na. Tras lograr entrar en deci­
i mocuarta posicion. el vallesa-

no se convierte en el segundo
espafiol de la historia en com­

pletar esta suma de diez Iron­

mans, la mas exigente y mas

completa prueba del mundo
de ultra resistencia atletica.
J.S.

La carrera de montana dispu­
tada en Caldes de Montbui ce­

lebrando su decimosexta edi­
ci6n el pasado fin de semana

manteniendo el nivel y el nu­
mero de inscritos, algo que sin

duda tiene mucho merito. EI
andorrano Josep Llufs Mari­

chica fue el primero de los
881 corredores (el ana pasado
fueron 840) que completaron
el recorrido. seguido de Joan

Capdevila y David Pont, del
club granollerense L'Aire. EI
atleta corri6 los 12,5 quil6me­
tros en 43 minutos y 36 se­

gundos, a mas de un minuto

del record de la prueba del
chileno Andres Acuiia. En

categoria femenina venci6

Eugenia Min>.
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