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tria importantíssima, ia de Conservas, que tot just dona fe de vida. 
Pero es eondició precisa pera donar camí á la exportació posant els 

nostres productes á la altura deis extranjers, disfrutar de las fran
quicias de que hem fet mérit y ademes disposar de grans mag-atzems, 
de cantitats grans de cada mena de producte, de manera que 'Is bar
cos importadors tinguin sempre á la séva disposició carga suficient 
de materia elaborada pera entornase'n. S' ha de fer de manera, com 
diu un tractadista^ de tornará restablir aquellas firas de 1' Edat Mitja 
pe'l desenrotUo del comers, cohibit com estava pe'ls impostes y 
trabas de la fiscalisació feudal. Y mes necessitat ne tením ara, podám 
afegir, en qu' es mes difícil que may viure recios á dintre de casa, 
puig si abans un particular ó un Estat podían viure aislats, la vida 
económica avuy día s' universalisa, necessitant tots de tothom. 

Vegís per acabar lo que referintse ais trigueros castellans (usurers 
y explotadors del pobre pagés de las Castillas) deya en certa ocasió 
una revista que no pot pas teñir mes autoritat, donchs es portaveu 
del Institut Agrícol Cátala de Sant Isidro. 

«Estas zonas tan temidas por nuestros compañeros (els trigueros 
de Castilla), son, en.definitiva, centros de transformación de nuestros 
'productos, donde el fisco deja trabajar libremente para favorecer la 
exportación y aun la reimportación al mercado interior; son pozos in
saciables de frutos que boy difícilmente podemos colocar á buen pre
cio; son diques que han de limitar la ambición 'de los promovedores 
de bajas artificiosas en el precio de nuestras mercancías, porque re
presentan un centro de mayor demanda; son medios indirectos, pero 
efectivos, de abaratamiento de los fletes en el transporte marítimo de 
dichos productos; son imanes mágicos que atraen la atención del co
mercio universal y de la navegación del mundo.» 

J. MASPONS Y CAMAR-ASA. 
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Higiene de l a s p e p s o n a s 

Selecció,—Un cistellet de pomas.—Propietats de dita fruyta.— 
Remey radical.—Máximas importants.—Amor de Deu al 
home. 

Una Alegada, una dona A'a Avenir á casa nostra demanant pomas per remey, 
donchs 11 havían dlt qu' eran molt bonas peí pahidor, qu' olla 'a patía á causa de 
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