BADMIATON

Miriyala entrenard durante el proximo afio para la Federacion
Catalana de Badminton

Un entrenador hindu en Granollers

| entrenador hinda Tara-

karam Miriyala ha sido

contratado por la Federa-

cion Catalana de Bad-

minton como selecciona-
dor catalan, entrenador del
centro de tecnificacion de la
federacion y del centro de tec-
nificacion del IES Antoni Cu-
mella, un proyecto piloto que
lleva a cabo la federacion por
segundo ano consecutivo con
el objetivo de crear un centro
de tecnificaciéon en un centro
escolar.

Durante la presentacion ofi-
cial, Miriyala explico que
acepté el proyecto de la fede-
racion porque ofrecia “unas
buenas condiciones de trabajo y
era una buena oportunidad para
progresar profesionalmente”.

Ahora su prioridad es que
los jugadores mejoren sus re-
sultados a corto plazo y, para
conseguirlo, espera de ellos
“constancia, seriedad y dedica-
cion”. Ademas, asegura tener
muy claro “cdmo mejorar los re-
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El entrenador Miriyala el dia de la presentacién.

sultados de los jugadores”, a los
que solo pide “continuidad en
su trabajo y un pensamiento posi-
tivo”.

Para Miriyala éste es un fac-
tor determinante, ya que la
motivacion de los jugadores es
lo que les permitira ir ganan-
do posiciones, y cree que mu-
chos de ellos tienen un pensa-
miento negativo porque creen
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que no pueden ganar y enton-
ces es cuando obtienen malos
resultados.

En este sentido el director
técnico de la Federacion Cata-
lana de Badminton, Rafael
Lucas, afadio que ya han no-
tado un cambio de actitud en
los jugadores, que de momen-
to no faltan a los entrena-
mientos porque “ven que es un

Récord de participantes

en la Marxa por
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a XVIII edicién de la Marxa

por el Montseny que orga-

niza el Centre Excursionis-

ta de Sant Celoni se ha sal-

dado con un nuevo récord
de participantes. En total fueron
1.875 los que el pasado martes
tuvieron la ocasién de elegir
uno de los dos recorridos prepa-
rados por la organizacion. La
marcha larga constaba de 24
km. Mientras que la marcheta
era de 13 km. Tanto la salida
como la llegada estaban ubica-
das en el aparcamiento del pa-
bellon municipal y transcurria
por los términos municipales de
Sant Celoni, Campins y Gualba.
La organizacion esta muy satis-
fecha con el amplio nimero de
participantes “porque temiamos
que al estar el 1 de noviembre en
medio de un puente, podria haber
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Exito de parficipacién en la marcha.

influenciado negativamente en la
afluencia de participantes, pero el
buen tiempo sin duda nos ha ayu-
dado y la gente ha disfrutado de
una buena excursion por la monta-
fia”. En el transcurso del reco-

el Montseny

rrido de la marcha no competi-
tiva también se pudo observar
como las obras del TGV avan-
zan inexorablemente, asi com
los estragos consiguientes pro-
vocados en la montana.
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proyecto serio y que él sabe mu-
cho, y €so les motiva”.

Miriyala también explico
que en la India “hay un overbo-
oking de jugadores y que, ademds,
las condiciones no son muy bue-
nas porque el material y las pistas
donde entrenar escasean”.

Pero a pesar de la cantidad
de hindis que se dedican al
badminton profesional, la fi-
gura de Miriyala llega avalada
por un curriculum espectacu-
lar, ya que ha sido entrenador
nacional en Sudafrica, selec-
cionador nacional de las Islas
Maldivas y ha trabajado du-
rante diez afios como entrena-
dor para el gobierno indio,
ademads de haber publicado un
libro para entrenadores de es-
te deporte.

Durante la presentacion del
nuevo entrenador, a la que
asistio la regidora de Deportes
de la ciudad, Montse
Cuevas, la directora del insti-
tuto, Araceli Amadé, explico
que el proyecto es muy inte-
resante porque “es un valor
aiiadido en la educacion de los jo-
venes”. De hecho el proyecto
también incide en otras asig-
naturas de los alumnos, ya
que Miriyala habla en inglés y
eso les obliga a practicar el
idioma, ademas de mostrarles
una cultura totalmente dife-
rente.

Abit;ffé;_las inscripcio;-
nes de la Matagalls-
Granollers

L'Agrupacié Excursionista de
| Granollers ha abierto desde el
| pasado miércoles las inscripcio-
nes de la Matagalls-Granollers,

| una cita ineludible para los afi-
cionados a la montafa y que ya

| se ha convertido en todo un
| dasico, llegando este afo a su |
| XVI edicién. i
Como siempre hay dos reco- |

| mridos, el primero de 40 kilome- |
tros para los mds experimenta-
dos que sale desde Sant Marcal
y llega hasta Granollers, y un
segundo recorrido, conocido
como la semi, de 20 kilémetros
y que va de Coll Formic a Sa- |
malus. Las inscripciones estaran |
abiertas hasta el proximo 24 de
noviembre y pueden realizarse
en dos cuentas corrientes (el
numero se encuentra en la pa-
gina web de la entidad) o en el
local de la calle Corré de la AEG
los lunes y miércoles de 8 a 10
| de la noche. La Agrupacion Ex-
| cursionista espera repetir el éxi-
to de convocatoria del afio pa-
sado, donde mas de 600 perso-
nas participaron en la caminata.
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