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stamos a las puertas de un
nuevo verano. Un buen mo-
mento para planificar nuestras
vacaciones... y las de los mas
jovenes de la casa. Hay muchas for-

mas de aprovechar el
tiempo libre que nos
viene. Y muchas de

ellas incluyen ac-
tividades de
caracter ludi-
co o formati-
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Tanto el sector docente
como el del ocio
han experimentado
cambios importantes
en sus configuraciones
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Ideas y opciones
verano diferente

para que los jovenes —y por qué no,
también los no tan jovenes— se divier-
tan y, de paso, sacar provecho de ello.
Por ello, no resulta extrano que en la
oferta ladica que se presenta —en la
formativa se da por supuesto— se po-
tencien aspectos formativos y cultura-
les, ademas de enri-
quecimiento y creci-
miento personal. A la
oferta privada hay
que sumar la publica.

Los ‘esplais’ y ‘ca-
sals’ son dos de las

vo: clases de
refuerzo o
recuperacion, idio-
mas, musica, talle-

res, informatica...
ludotecas, ‘casals’,
campos de trabajo,
deportes... El verano
puede dar mucho de
si, siempre que se apro-
veche bien el tiempo
disponible. A lo largo de
los anos, tanto el sector do-
cente dedicado a la prepara-
cion de estudiantes como el del
ocio, han experimentado cam-
bios importantes. El verano es
una muy buena ocasion

Isabel Riera

mejores opciones
para entretener du-
rante el verano a los mas pequenos
de la casa, mientras los padres traba-
jan. En este sentido, la accion combi-
na la consideracion de la persona en
su unidad y totalidad como parte
esencial de un colectivo. Como conse-
cuencia de esta doble concepcién de
persona y miembro de un grupo mas
amplio, los ‘esplais’ y ‘casals’ promue-
ven una formacién completa que
atiende a la totalidad del ser humano:
corporeidad, afectividad, entendi-
miento, voluntad en aspectos tan dis-
tintos como el intelectual, técnico,
cultural, deportivo, estético, social e,
incluso, espiritual #*
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