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El 7¢ Nadal de Alzina

El 2004 va néixer al nostre poble I'Escola
Bressol I'Alzina i, paral-lelament, es va por-
tar a terme, des de la mateixa escola, un pro-
jecte molt bonic. Es tractava d'oferir un nou
espai a les families del poble amb nadons de
0 a 1 any. Aquest nou espai, fisicament, es
trobava en una sala de I'escola bressol i esta-
va conduit per dues mestres coordinadores
de la mateixa escola.

Tenia com a objectiu convertir-se en un lloc
de trobada i relaci6 on les families, pares,
mares i nadons poguessin intercanviar i

compartir les propies vivéncies i experién-
cies amb altres families, contrastar opinions
o expressar alegries, inquietuds, angoixes i
sentiments que es tenen amb l'arribada d'un
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fill/a i que a vegades son dificils d'explicar.

A part de tot aixo, les families també apre-
nien cangonetes, jocs de falda, llegien arti-
cles interessants, descobrien nous llibres,
noves musiques, aprenien a fer massatges
als nadons... A vegades també venia algun
especialista a fer xerrades sobre temes con-
crets segons els interessos de les families as-
sistents, com per exemple pediatres, psico-
legs, contacontes, musics...

Des d'un bon comen¢ament aquestes troba-
des de I'espai nado és feien quinzenalment
els dimecres, de 3 a 2/4 de 5 de la tarda.
Pero, més endavant, tenint en compte l'opi-
nio de les families, vam decidir canviar I'ho-
rari i fer les trobades al mati, de 10 a 2/4 de
12. Les families deien que a les tardes no
anava bé perque normalment coincidia amb
les migdiades dels petits i petites.

Durant tres cursos, per motius de manca
d'espai a I'Alzina, vam traslladar l'espai nado
a la biblioteca del poble, pero des del curs
passat i enguany comptem de nou amb la
Sala Gran de I'Alzina.
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