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Pracltiqueu I'acampada

Per Josep Buch
Son tants i tan variats cls benetficis fisics, morals i adhuc espirituals que
_ ¢s reben practicant 'acampada, que trobem molt necessari, gairebé podriem
E dir imprescindible, que tothom, quan menys, si no el practica, en tingui un
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petit coneixement. | és per aixo que aprofitem les pagines d’aquest BUTLLETI
| comarcal, per a divulgar-lo i estimular-lo per aquesta bella terra del Vallés.
L’exemple de que aquest bell esport és profitos per al cos i per a 'espe-
3 rit, ¢l tenim a totes les nacions cultes i capdavanteres d’Europa, on el practi-
quen amb un entusiasme delirant milers de persones d’ambdos sexes, de to-
tes les edats 1 de tots els estaments. I no creien que aquest delit sigul una
aficio espontania. No; aquest bell contacte amb la naturalesa, té mes d’un
quart de segle de vida. A Anglaterra es practica el Camping des del darrer
any del segle passat. Aixo vol dir que no és un esport prematur, sino el

contrari, un esport en estat de maduresa per a poder-ne recollir els seus
fruits.

A casa nostra tampoc és cosa de dos dies la practica d’aguest comple-
ment de I'excursionisme; ja fa més de catorze anys que es practica amb una
regularitat creixent. Ha arrelat, no solament a la capital, sind que també tro-
bem importants nuclis d’acampadors a Terrassa, Sabadell, Granollers, Vila-
franca del Penedeés, Igualada, Tarragona 1 encara en altres ciutats i viles.
Pero no n’hi ha prou d’haver constituit aguest nucli d’acampadors; som pocs
encara; cal que tots els que hem gaudit les seves excel'léncies, les propa-

guem 1 convencem els nostres amics; que ells a no tardar, agraits, en seran
nous adeptes.

A Catalunya tenim un avantatge sobre els altres paisos; aqui hem rebut
el Camping essent excursionistes. Aixo vol dir que no anem a la muntanya
per primera vegada. Les muntanyes ja ens son familiars; en coneixem els
seus bells indrets, les seves restes prehistoriques, els seus monuments roma-
nics, les seves déus d’aigua. Moltes vegades, pero, recorrent un itinerari fixat,
ens dolem de no tenir més temps per tal de fer un planol, d’acabar unes pe-
tites excavacions, de situar els noms d’'una contrada, de gaudir del paisatge.

Per0 ara, equipats amb una lleugera tenda, ens sera possible de realitzar
les nostres aficions tot gaudint de meés temps, de viure més hores, per exem-
ple, que les altres persones que es passen les festes encofurnades dintre les

sales d’espectacles, com si no en tinguessin prou d’estar tancats durant tota
la setmana en llurs respectius tallers o despatxos.

Permeteu-me que inclogui uns mots de I’entusiasta acampador angles
Mr. J. Gibson (1): «<Sortiu al camp! Visqueu sota una tenda — diu,—i salveu la

(1) «Camping out fort ally, per Mr. J. Gibson.
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