
Gestos tan senzills com pujar a peu en lloc 
de fer-ho en ascensor o evitar fer fotocòpies 
han contribuït a disminuir el consum 
elèctric i a obtenir un estalvi que en els 
propers mesos es concretarà en mesures 
en habitatges amb pobresa energètica

Estalgia: més de 16.000 euros per ajudar
a combatre la pobresa energètica 
Els 19 edificis municipals que han estat escenari de la Marató de l’Estal-
gia (estalvi + energia) aquest mes de febrer han aconseguit una mitjana 
d’estalvi en el consum d’un 18 % en electricitat (35.337 kWh), un 28 % 
en gas (9.929 m3) i un 12 % en aigua (235 m3), que es tradueix en 16.484 
euros d’estalvi. Aquests resultats són producte de l’adopció de bones 
pràctiques energètiques per part del personal municipal i de persones 
usuàries d’aquests edificis, com pujar a peu sense fer servir l’ascensor o 
reduir la temperatura de la calefacció. Aquests diners estalviats perme-
tran ajudar a persones que ho necessiten, a partir d’un programa de me-
sures per combatre la pobresa energètica en habitatges de Granollers. 

Reduir la factura energètica de les llars

En primer lloc s’avaluaran energèticament les llars, escollides pels 
serveis socials municipals, per aplicar mesures per reduir la factura 
de la llum, l’aigua i el gas. En la primera visita a les llars hi partici-
parà l’alumnat del cicle formatiu de grau mitjà d’instal·lacions elèctri-
ques i automàtiques de l’Escola Municipal de Treball. Seran ells, amb 
l’assessorament del Col·legi d’Aparelladors i Arquitectes Tècnics, els 
qui faran un llistat de les mancances energètiques i faran propostes per 
millorar-ne les condicions. Els serveis tècnics municipals, en base a 
aquestes avaluacions, compraran els elements necessaris com bombe-
tes o fluorescents de baix consum, rellotges programadors, borlets per 
a portes i finestres, regletes per tancar totalment el subministrament de 
corrent, etc. Durant la visita també es recolliran les factures per conèixer 
els hàbits i valorar què cal modificar en la contractació dels subminis-
traments (per exemple, reduir la potència contractada de la llum) que 
permeti obtenir un estalvi anual de la factura energètica de la llar. 

Edificis administratius i escoles amb la Marató de l’Estalgia

Els edificis municipals on s’han fet accions d’estalvi energètic són 
l’Ajuntament; la Biblioteca Can Pedrals; l’edifici del c. Portalet, 4; l’edifici 
de Can Puntes; l’edifici del c. Sant Josep, núm. 7; Policia Local; l’Escola 
de Música Josep M. Ruera, la Unitat Operativa de Serveis, l’Escola Sal-
vador Espriu, l’Escola Pau Vila, l’escola Ferrer i Guàrdia, l’Escola Muni-
cipal Salvador Llobet, l’Escola Ponent, el Centre Vallès, l’Escola Mestres 
Montaña, l’Escola Joan Solans, l’Escola Granullarius, l’Escola Pereanton, 
l’Escola Municipal de Treball i l’Escola Lledoner.

Granollers exporta l’experiència a d’altres municipis

Per primera vegada la Marató de l’Estalgia també s’ha fet en edificis 
municipals del Prat de Llobregat, Sant Boi de Llobregat i Sant Cugat del 
Vallès. En total, s’han involucrat 38 equipaments, i més de 1.000 treballa-
dors i treballadores municipals i persones usuàries que han participat en 
aquest projecte solidari. Els resultats finals assenyalen un estalvi del 
19 % d’electricitat en 37 equipaments, 17,9% d’aigua en 27 equipaments i 
26 % de gas en 18 equipaments.
La nota final a aquesta Marató de l’Estalgia l’ha posada l’Escola Municipal 
de Música Josep Maria Ruera, que, inspirant-se en els missatges de la 
Marató, ha escrit i interpretat la cançó “Energia dins teu-ESTALGIA” que es 
pot escoltar a través de la xarxa.
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