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Vigilància de la Salut:
saps

Revisions mèdiques per a l'any 2001
Com cada any, durant els propers mesos de setembre i octubre es

realitzaran a l'Hospital les revisions mèdiques anuals. Aquest any
2001, la revisió mèdica oferta als treballadors tindrà una sèrie de

novetats, ja que a la modalitat "Periòdic laboral" que fins ara es

realitzava s'afegiran sis modalitats més:

1. Revisió mèdica "Químic genèric": aquesta revisió s'oferirà als

treballadors d'endoscópies, exposats als vapors de glutaral
dehid.

2. Revisió mèdica "Anestèsics": aquesta revisió s'oferirà als treba

Iladors del Bloc Quirúrgic, del Servei d'Anestèsia, del Servei de
Cirurgia i del Servei de Traumatologia, així com a qualsevol
altre treballador exposat a gasos anestèsics.

-3.Revisió mèdica "Manipulació de càrregues": aquesta revisió

s'oferirà a tots els treballadors d'infermeria, hostaleria, mante

niment i magatzem exposats a la manipulació de càrregues o a

la mobilització de malalts.

4. Revisió mèdica "Radiacions ionitzants": aquesta revisió s'oferirà
als treballadors del Servei de Diagnòstic per la Imatge, del Bloc
Quirúrgic i del Servei de Traumatologia, així com a qualsevol
altre treballador exposat a radiacions ionitzants.

5. Revisió mèdica "Pantalles de visualització de dades": aquesta
revisió s'oferirà als administratius en general, i a qualsevol altre
treballador que estigui exposat a treballar amb pantalles de
visualització de dades.

6. Revisió mèdica "Calor": aquesta revisió s'oferirà exclusivament
als treballadors de Cuina i Bugaderia.

A cada treballador se Ii aplicarà la modalitat de revisió mèdica

que Ii pertoqui en funció del col.lectiu de risc al qual pertany.
Als treballadors no inclosos en cap dels col•lectius de risc enun

ciats, se'ls continuarà oferint la revisió mèdica 'Periòdic labo

ral", com cada any. Els protocols de cada tipus de revisió es tro

ben a disposició de tots els treballadors, per a la seva consulta, al
Servei de Prevenció.

L'oferta en vigilància de la salut es completa aquest any 2001 amb
les vacunes següents:

1. Vacuna de l'hepatitis A: aquesta vacuna s'oferirà ah treballa
dors de manteniment i hostaleria.

2. Vacuna de l'hepatitis B: aquesta vacuna s'oferirà a tots els tre

balladors de l'Hospital.
3. Vacuna del tètanus: aquesta vacuna s'oferirà a tots els treballa

dors de l'Hospital.
4. Vacuna de la grip: aquesta vacuna s'oferirà a tots els treballa

dors de l'Hospital.
5. Prova de la tuberculina: cribratge d'infecció per M. tuberculo

sis (intradermoreacció de Mantoux): aquesta vacuna s'oferirà a

tots els treballadors sanitaris.

Les revisions mèdiques seran realitzades a les instal.lacions de

l'Hospital per part de personal de l'entitat que ha estat concertada

per l'Hospital com a servei de prevenció aliè per al desenvolupa
ment de la disciplina de vigilància de la salut (Mutual Cyclops).

A mitjan setembre es començaran a distribuir els fulls de sol.lici
tud de revisions mèdiques i de vacunacions per totes les unitats,
els departaments i els serveis, a fi i efecte de planificar amb el

temps necessari la programació de les revisions. A tots els treballa

dors que se sotmetin a qualsevol modalitat de revisió mèdica, se'ls
lliurarà un qüestionari per tal que valorin la revisió mèdica que els
ha estat practicada. Amb aquesta informació, que serà anònima,
es pretén millorar el servei que, des de Prevenció de Riscos Labo

rals, es dóna als treballadors en matèria de vigilància de la salut.

El principal objectiu de l'Hospital és garantir la salut de les perso
nes, tant dels usuaris com dels treballadors, ja que aquests darrers
són el principal capital amb el qual comptem. Però, històrica
ment, a l'Hospital s'ha practicat la revisió mèdica a un percen

tatge molt baix de treballadors. Per aquest motiu, us animem a

participar en la campanya de revisions i vacunacions i a aprofitar
les novetats que les noves revisions ens ofereixen enguany.

Josep Lluís Luna

Tècnic en prevencióde riscos laborals
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