
Granol lers, ciutat 
que participa 

És ben veritat que, en la nostra societat, en general -societat 
en plena transformació- hi ha un cert desencís en els afers 
públics o comunitaris i que cal revisar el concepte de 
participació ciutadana. 
Fa uns anys, estava tot per fer. Organitzacions veïnals i 
cíviques eren el motor de la reivindicació i de la transforma-
ció. Ara, en realitat, queda molt encara per fer; però la 
majoria de ciutadans opten per anar a votar cada quatre anys 
- o cada quan toca-, i restar després com a espectadors en la 
vida comunitària. Fins i tot, les associacions de veïns de 
gran trajectòria i tradició, es troben amb dificultats per 
trobar, en ocasions, qui les representi o qui hi treballi 
activament. 
També és cert que hi ha un nombre de gent molt activa, però, 
que donen tota la força a la vida associativa, que és molt rica 
i diversa. Aquest nombre, malauradament, és baix en rela-
ció amb la totalitat, i es tracta de persones molt consciencia-
des, actives i que, en moltes ocasions, participen en diver-
sos projectes alhora. 
No hi ha un terme mitjà, i cal buscar les eines que permetin 
donar veu al ciutadà anònim, donar opinió als experts i als 
no experts, escoltar la gent, però amb mètode i sense caure 
en el parany d'escoltar qui més crida o qui tens més a la vora. 
Al nostre Ajuntament hem anat disposant de mica en mica 
de diverses eines de participació, com ara els consells de 
participació sectorials i, de forma exemplar, el Pla estratè-
gic que, tant en el seu procés de diagnòstic com en el 
d'implantació, és un exemple de consens a l'hora de pren-
dre decisions. 
Però no n'hi ha prou, ni de bon tros. Per això, darrerament 
hem impulsat un seguit d'iniciatives que han de capgirar 
aquest panorama. 
En primer lloc, i conjuntament amb la Fundació Bofill, s'ha 

iniciat un ampli projecte de consulta al voltant de la revisió 
del Pla general d'Urbanisme. Aquest projecte, basat en una 
doble enquesta d'opinió, culminarà amb l'anomenat Nucli 
d'Intervenció Participativa, que, a la manera similar a d'un 
jurat popular, permet prendre opinió a un seguit de ciuta-
dans i ciutadanes anònims. 
També, de la mà de la mateixa Fundació Bofill, associats 
amb Localret, desenvolupem un projecte d'aplicacions de 
les noves tecnologies als nous sistemes de democràcia. 
Això és el futur. Llunyà o no tan llunyà, donat que la 
propera tardor volem assajar una consulta popular amb 
aquestes tecnologies. (I que bé podria anar, per posar un 
exemple, sobre la conveniència o no de tancar de forma 
permanent l'illa de vianants). 
S'han iniciat també els treballs per dotar-nos del Consell 
del Poble de Palou, aquesta vegada, amb la col·laboració de 
la Universitat Autònoma de Barcelona i del Patronat Flor 
de Maig de la Diputació de Barcelona. Aquest Consell 
permetrà afrontar les problemàtiques i l'especificitat del 
poble de Palou, d'una manera molt més acurada. 
Altres processos endegats aquests darrers mesos són el 
Projecte educatiu de Granollers, un procés de participació 
de tota la comunitat educativa de la ciutat, o el Pla per a la 
societat de la informació, per avançar en la societat del 
coneixement, projectes ambdós de gran envergadura, i que 
ja estaven inclosos en el Pla estratègic. Projectes que se 
sumen també als iniciats just l'any passat, com ara la Taula 
per a la Immigració, que dóna la veu a tots els col·lectius 
que tracten el tema de la immigració, o el Consell dels 
Infants, que dóna l'oportunitat de participar als ciutadans i 
ciutadanes més petits. 
Tot plegat és només l'inici. La democràcia representativa 
s'ha d'anar transformant en democràcia cada cop més 
participativa, més interactiva. Cal apropar les institucions 
a la ciutadania, i a l'inrevés. Un repte de futur. Un repte clau 
per afrontar el futur. 

Manel Balcells i Díaz i Francesc Sala i Pascual 
G r u p munic ipal d 'Esque r r a Republ icana 

El Centre de Medicina de TEsport obre una 
consulta de bionnecànica aplicada al ciclisme 

El Centre de Medicina de l'Esport, ubicat al Palau 
d'Esports, disposa d'un nou servei de biomecánica 
aplicada a la bicicleta, que té com a objectiu corregir 
les males posicions a l'hora d'anar en bicicleta, ja 
que poden causar lesions i dolors freqüents. Es tracta 
d'un servei pioner a Catalunya que està obert no 
només als ciclistes de competició, sinó també al 
ptíblic en general. 
Les persones interessades a concertar una visita 
poden contactar amb el doctor Ignasi de Yzaguirre 
trucant al telèfon 93 870 54 13 (dilluns, dimecres i 
dijous de 15 a 19 h). Les visites es faran a les tardes, 
fora de l'horari habitual del Centre de Medicina de 
l'Esport i cada persona haurà de portar la seva 
bicicleta. El doctor Yzaguirre i el mecànic ciclista 
Hilari Sorli atendran els pacients, als quals se'ls farà 

un estudi físic i algunes proves, com ara fotografiar-
los seqüencialment per veure si hi ha desviament en 
la pedalada i comprovar la postura i els angles de 
treball. Després s'ajustarà la bicicleta, en funció de 
les característiques de cada usuari. 
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