
Tres anys del Banc del Temps, la xarxa de gent 
que intercanvia habilitats i coneixements 

Dissabte 5 de novembre el Banc del Temps 
(BdT) de Granollers celebra el tercer aniver-
sari amb una festa a Roca Umbert, a la sala 
de l’Aplegador de la Troca, de 5 a 8 del vespre. 

XERRADA - COL·LOQUI

TENS UNA CLÀUSULA SÒL 
A LA TEVA HIPOTECA 
O UN ÍNDEX IRPH? 
EL BANC ET COBRA 
COMISSIONS I NO HI 
ESTÀS D’ACORD?
A càrrec de l’associació d’usuaris de bancs, 
caixes i assegurances de Catalunya, 
AICEC-ADICAE

ENTRADA LLIURE

Aula del Consum

Organitza:

L’esdeveniment comptarà amb tots els ingre-
dients festius, música en directe i tapes per a 
tothom, i té el suport de l’Ajuntament i el Gremi 
d’Hostaleria. 
El Banc del Temps, amb seu a Can Jonch, és 
una xarxa d’intercanvi de temps entre persones 
per donar, rebre i compartir habilitats, coneixe-
ments i serveis, de manera puntual. Fins al mes 
d’octubre, els 134 usuaris de l’entitat han arri-
bat als 144 intercanvis en un total de 362 hores. 
L’hora és, de fet, la unitat d’intercanvi, i no pas 
els diners. La persona interessada, major de 
16 anys, s’inscriu a l’entitat i dedica unes hores 
a oferir un servei (acompanyament, bricolatge, 
tasques domèstiques, formació, idiomes, lleure) 
a altres persones, i a canvi obté un crèdit de 
temps equivalent. Per edats, els usuaris de 55 
a 64 anys són els més nombrosos, seguits de la 
franja 35-44 i 45-54. Els acompanyaments i les 
classes són els intercanvis més habituals. 
Més info, bancdeltempsgranollers@gmail.com

Dimarts 15 de novembre de 2016, a les 19 h
a la sala d’actes de la Biblioteca Roca Umbert (carrer d’Enric Prat de la Riba, 77)

Sovint, els préstecs hipotecaris tenen clàusules abusives que poden fer que paguem 
més a finals de mes: la clàusula sòl o clàusula terra, que estableix un mínim a pagar en 
la quota, malgrat que els interessos ordinaris acordats amb el banc estiguin per sota o 
baixin; o l’índex IRPH, índex de referència que s’utilitzava en hipoteques d’interès varia-
ble que, en desaparèixer i aplicar-se’n un altre, pot fer pujar la quota mensual. 

També parlarem de les comissions bancàries, amb regulació de lliure mercat: ens convé 
conèixer-les i saber com funcionen, per decidir quina és la millor opció.

Vine i informa-te’n!

El novembre passat la sala de 
l’Aplegador de la Troca va acollir 
la festa de 2n aniversari del Banc 
del Temps
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