
L'ASSOCIACIO DE PENSIONISTES I 
JUBILAIS NO PAREN DE FER EXCURSIONS 
Véritablement po-

dem dir que des de la se-
va creació com a Asso-
ciació de Pensionistes i 
Jubilats de La Roca, a-
questa entitat no ha dei-
xat llevat de molt po-
ques ocasions, de fer u-
na sortida mensual visi-
tant sempre un Hoc dife-
rent no ja tan sols del 
nostre País sino fins i 
to t a la resta d "Espanya. 
La darrera la feren a la 
comarca de la Segarra 
(LIeida) to t i que visita-
ren també Cardona (al 
Bages) i que pertany a la 
provincia de Barcelona. 
El recorregut fou prou 
extens com per passar 
després deis Brucs, per 
Igualada, Jorba, Copons 
Cervera, Târrega, Verdú 
i Guimerà, fins a Vall-
fogona de Riucorp. 

La sortida s'iniciá, 
naturalment des de La 
Roca a les 8 del matí i 
hi participarem 50 deis 
socis de I ' Associació, 
fent la primera parada 
al restaurant "Els Brucs' 
on tingué Hoc l'esmor-
zar, sortint to t seguit di-

rectament cap a Cardo-
na on s ' arribà a les 12 i 
es visitá el Santuari' on 
es venera I ' imatge de 
Sant Ramon Nonat, co-
negut pel Sant de la Se-
garra. 

La tradició ens diu 
que Ramon Nonat, tot i 
ser un personatge d'his-
toriacitat dubtosa, molt 
popular i venerai com a 
Sant a Catalunya i arreu 
on s'estengué l'ordre de 
la Mercè, hauria nascut 
al Porteli (Segarra) al fi-
nal' del segle XXI i^mort 
al castali de Cardona el 
1.240 quan anava a Ro-
ma per èsser investit 
Cardenal del Papa Gre-
gori IX. Una altra ver-
3ió el faria mercedari en-
tre el 1.320 i el 1.346. 
La seva suposada biogra-
fia diu que fou extret 
pel senyor de Cardona, 
parent seu, del ventre de 
la seva mare, ja difunta, 
circumstància que li do^ 
nà el renom i I 'advoca-
d o tradicional de patró 
de les parteres. Molt jo-
ve s 'havia fet mercedari 
i fet diversos viatges a. 

l ' A f r i ca per a, redimir 
captius, en un deis quals 
hauria estât empresonat 
i torturât. S 'e f represen-' 
ta vestit de cardenal i 
amb una custodia per la 
seva devoció a l'eucaris-
tia i per la tradició que 
Crist mateix H donà el 
viátic al castell de Car-
dona. El seu cuite se-
cántrá al convent merce-
dari de Sant Nicolau del 
Porteli, on es guardava 
el seu cos i fou molt 
popularitzat per l 'ordre 
al llarg deis segles XV i 
XV l'i fins que el Papa 
Urbà V i l i aprovà el seu 
cwiteei 1.628. ^ _ _ 

Tot seguTt' és ,re-
prengué el viatge cap a 
Tàrrega i Cervera, per 
arribar al pöble de Ver-
dú on es visita una fábri-
ca de cerámica. Poes 
quilòmetres enllà visita-
ren el pöble de Guimerà 
de records inoblidablP'r: 
per a mi que qui sap si 
algun dia m'atreviré a 
explicar en aqüestes pà-
gines, seguitn tot seguii 
el viatge per arribar a 
Vallfogona de Riucorb a 

les 2.30 de la tarda on, 
al restaurant "La Gavj-
na" tingué Hoc el dinar, 
abundós i molt ben a-
coll i t per tots els qui 
gaudien de 1'excursió 
força intéressant en tot 
el seu recorregut. 

A les 6 de la tarda 
es reprengué el viatge 
de tornada a La Roca, 
fent, però, una parada a 
un parador d'Igualada 
per prendre quelcom i 
tot seguit ja el darrer 
recorregut per arribar e 
La Roca a les 8 del ves-
pre. Segons ens manifes-
taren els qui hi havien 
participât, van gaudir 
d 'a l iò mes i remarcaren 
el bon servei tant pel 
que fa a I 'autocar com 
per part del guia que els 
anava informant durant 
el viatge. 

Una vegada més, 
dones, els nostres avis 
han' sapigut gaudir ple-
nament d ' un dia nrofi-
tós i creiem que bon me-
rescut. 

J u l í G . Vails 

UN FET LAMENTABLE QUE 
ENS AFECTA A TOTS 

ha pocs dies, concretament 
a mitjans del mes de febrer, es 
produi al nostre pöble un fet 
que commogué sino a tots sf que 
a una bona part de la nostra po-
blació: la nena R.A. de 13 anys, 
intentà sui'cidar-se ingerint una 
sobredosi de pastilles tranquil-l it-
zants de les que la seva mare usa 
per medicar-se. Preocupat per a-
quest fet insòlit al nostre pöble 
fins ara, sortosament, vaig voler 
saber-ne eis motius cercant infor-
mado del fet a persones que més 
0 menys estaven en contacte amb 
la nena, començant pels seus 
Companys d'escola que ja el di-
vendres dia 13 mentre jugaven al 
pati de I 'escola Sant Jordi, em van 
dir que una nena del col-legi 
s ' havia auto-emmetzrnat i es 
trobava greu a l 'Hospital de Gra.-. 
noHers, on havia estât i.ngressada, 
vaig saber després, en estât de co-
ma. Es ciar que de primer no 

m ' ho volia creure, però més tard 
per altres conductes vaig saber 
que efectivament, la R.A. de 13 
anys, havia intentât de sui'cidar-se 
ingerint 10 pastilles d ' un tran-
quil-l itzant prou actiu com per 
pbder provocar-I i la mort. 

Pel que més tard vaig poder 
saber, aquesta nena, molt introver-. 
tida, sembla ser que des de ja fa 
molt de temps té problèmes fami-
liars i també amb eis seus Compa-
nys de classe al col-legi, que la fan 
massa sovint objecte de burles i 
fins i tot la rebutgen durant els 
joes, motivant que ella romangui 
sempre sola a les hores d'esbarjo 
al pati on alguns dels seus Com-
panys la fan objecte fins i tot 
d'agressions físiques, tirant-li ob-
jectes com poden ser boles de pa-
per i coses per Ves t i i ; concreta-
ment el dia després de les neva-
des d 'enguany no es cansaven 
de tirar-li boles de neu rient-se 

d'el la. L'endemá sembla ser que 
arribâ a classe una mica tard i 
temept més burles s ' en tornà a 
casa seva on deprimida com mai, 
dècidi de prendre' s 10 pastilles 
de les que la seva mare usa per a 
medicar-se, fet que la deixà com-
pietament adormida. La seva ma-
re, en veure-la en aquest estât i 
espantada de veure que el tub de 
pastilles era buit, avisà el metge 
despertant-la i obligant-la a cami-
nar endevinant el què havia suc-
cei't. Arribat el metge, i assaben-
tat del qué havia passat urgent-
ment a l 'Hosp i ta l on ingressà 
quasi en estât de coma..' 

Sortosament les darreres 
noticies que en varem tenir ens 
confirmaren la seva recuperado 
i cal esperar que des d ' ara es 
veurà estimada per tothom i 
mai caurá en un estât de depres-
sió semblant. Déu ho vulgui. 

Juli G. Valls 
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