
Armari 20119 93 

Club Ciclista Vali del Tenes 
Contacte: Pere Duran 
Telèfon: 66763 91 41 
C/e: cevaUdeltenes@gmail.com 

Bones pedalades 

La pedalada popular en mountain bike d'a-
quest any, ha tornai a ser l'aetivitat principal 
del Club Ciclista Vali del Tenes (CCVT), a 
banda, del calendari de sortides en BTT i 
també de carretera. La bicicletada es va cele-
brar el 7 de juny i va ser un èxit. Tant pel 
nombre de participants com pel bon temps. 
El CCVT va dissenyar dos recorreguts: un 
circuit curt de 15 km, més assequible, i un de 
llarg de 30 km que arribava fins a Bigues. La 
diada va comptar amb un 130 inscrits, pro-
vinents de molts municipis de la comarca. 
Entre eis ciclistes, força nens i nenes que 
també volem gaudir unes hores de la bicicle-
ta. Com és habitual en aquest tipus de peda-
lades, es va haver de matinar una mica: a les 
8 del matí es van obrir les inscripcions i a les 
9 començaven les dues bicicletades. Eis 
traçats constaven de trams molt diferents: 
pujades, baixades, trossos asfaltats, de pe-
dra... I amb algunes zones dificils, per al re-
corregut llarg. Fins i tot, en algún tram els 
corredors van haver de baixa de la máquina 
i avançar uns quants metres empenyent-la a 
peu. Després d'arribar a la meta, hi va haver 
un bon esmorzar per recuperar forces: un 
entrepà de botifarra, beguda freda i café. 
L'organització també va habilitar una zona 
de rentat de bicicletes que van arribar ben 
brutes després de tot el recorregut. 

El 27 de setembre, el Club Cichsta Vali del 
Tenes també va col-laborar en l'acte sobre 
les Jornadas Europees de Patrimoni que es 
va celebrar a Santa Eulàlia. Va ser una altra 
pedalada, també inclosa en la setmana de la 
mobilitai sostenible, que va visitar diversos 
molins fariners del pöble. 

Doble èxit de Bernât Guàrdia 

El santeulalienc Bernât Guàrdia, que al ge-
ner va fitxar per l'equip Massi, va guanyar el 
campionat d'Espanya de descens que es va 
disputar a l'estació de la Molina (Girona), 
Fil i 12 de juliol. Van acompanyar-lo al podi 
final, el seu company d'equip Ivan Oulego i 
Jorge Agui (Chapelo Racing). 234 decenders 
van prendre part a la competido. El recorre-
gut va ser de 2,3 quilòmetres i el desnivell de 
550 metres. 

D'altra banda. Guàrdia ha rééditât la victoria 
a rOpen d'Espanya de Descens (DHI). El bi-
ker santeulalienc va guanyar les dues prime-
res proves a Vail d'Uixò (març) i al Tartareu 
(maig), i no va ser necessari que disputés la 
quarta, a Galdakao, per proclamar-se cam-
pió, com el 2008. El segon a l'Open d'Espa-
nya DHI 2009 va ser César Rojo (158 punts), 
a només dos punts de Bernât Guàrdia, i ter-
cer, Ivan Oulego (149), company d'equip de 
Guàrdia. 

A nivell internacional el corredor del Club 
Ciclista Valí del Tenes va acabar la general 
de la Copa del Món de Descens en 25ena po-
sició. Va ser el ciclista estatal amb millor 
puntuado. Pel que fa al Mundial d'aquesta 
especialitat, disputât a principi de setembre 
a Gamberra (Austrália), Bernât Guàrdia va 
finalitzar 34è la prova de descens. A finals de 
novembre. Guàrdia era el i6è ciclista al ran-
king mundial de Descens (DH), i primer de 
l'Estat, amb 620 punts. L'australià Samuel 
Hill (1.703 punts) liderava la classificació. 
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