
33 Aplec Excursionista dels Països Catalans 
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Des del 4 al 8 de desembre de 2009 ha tingut Hoc el 
33 è Aplec Excursionista deis Països Catalans a Si-
mat i Benifairó de la Valldigna. Cada any, i ja en fa 33, 
una entitat diferent del país pren el relleu per acollir 
l'Aplec, és una molt bona oportunitat per conèixer i 
descobrir nous paratges i viles dels Països Catalans, 
després de l'edició darrera a Montserrat enguany 
prenen el relleu eis pobles de la Valldigna a la comar-
ca de la Safor al Pais Valencià. 

La Valldigna constitueix una subcomarca natural en-
voltada de muntanyes per totes bandes tret d'una 
encarada cap a la mar, això li dona un clima privilégiât 
amb estius càlids i hiverns suaus. El paisatge que en-
cara avui hi predomina son els camps de tarongers. 
S'explica que el rei Jaume II en passar per aquesta 
vali i sorprès per la seva bellesa digué a l'abat del 
monestir cistercenc de Santes Creus: "Vali digna per 
un monestir de la nostra religio", l'abat va concloure; 
"Senyor, Valldigna". Des d'aleshores s'anomena Vall-
digna i és l'emplaçament del monestir de Santa Maria 
de Valldigna, principal atractiu historic i turístic de la 
zona. 

Carles Miret, vei de Gandía, forma part de Viarany, 
entitat que juntament amb el Crup d'Esports de 
Muntanya de Benifairó, Crup de Muntanya Valldigna, 
Centre Social Terra, Mauiets i els Ajuntaments de Be-
nifairó i Simat han estât els organitzadors de l'Aplec 
d'enguany, ens explica com sorgeix la idea de l'Aplec 
a la Valldigna. "Hem participai en aitres Aplecs, ens 
agrada ia dinàmica i vam voler traslladar-ia aquí. La 
Safor i la Valldigna compten amb un grup de geni 
sensible al tema del territori, del medi i del pöble. 
Viarany va contactar amb el Centre Excursionista de 
Pedreguer organitzador de dos aplecs anteriors, que 
ens va ajudar, ens va posar en contacte amb cen-
tres excursionistes del Principat i les liles. Farà onze 

mesos que treballem en l'organització, a la quai poc a 
poc s'hi ha anant afegint nombrosos voluntaris. 

L'Aplec comptarà amb una quinzena d'itineraris, des 
del Circ de la Safor fins una passejada per la Marjal 
de Sueca. També hi haurà concerts com el de Pep 
Gimeno, correfocs, partides de pilota i la participació 
de la colla castellerà la Nova Muixeranga d'Algemesi; 
l'auditori de Benifairó inaugurará l'apartat cultural 
amb una exposició pictórica, i'observació astronò-
mica entre tarongers, xerrades al voltant del macro 
urbanisme del País Valencià, i'agroecologia, o depre-
sentacions de l'éditorial de mapes excursionistes el 
Tossal, les marxes intercomarcais dels Països Cata-
lans. Hi haurà també una fira d'entitats, l'actuació de 
Xavi Castillo i finalment la cloenda de tot piegai serà 
al Portai Nou del Reial Monestir de Santa Maria de 
Valldigna". 

Vicent Pitarch en parlar dels frets identificatius de 
l'excursionisme comenta els aspectes següents: la 
modernitat, el cientifisme, l'ecologisme i el compo-
nent nacional. La combinació de tots quatre dona 
com a résultat un excursionismo ben définit, de no-
tòria projécció social i una empremta nacional incon-
fusible. 

Justament, una expressió nitida d'aquesta condicio 
nacional la constitueixen els Aplecs Excursionistes 
dels Països Catalans, que enguany assoleixen la fita 
admirable de trenta-tres convocatòries, però em plau 
fer memòria d'un antecedent gloriós, precedent nítid 
dels nostres Aplecs, això és, el Campament de Ger-
manor Catalana, que va aplegar i'any 1930, al Pia de 
la Garga (Osona) el grup Palestra que dirigía Pompeu 
Fabra, Acciò Cultural Valenciana i l'Associaciò per la 
Cultura de Mallorca. Com veieu, venim de lluny i a fe 
que els Aplecs d'avui no solament s'han consolidât 

sinò que, a més, poden exhi-
bir antecedents venerables. 

Coneixedors com som 
d'aquest ventali d'activitats 
que s'ofereix en cada Aplec, 
el mateix dia d'arribada, dis-
sabte 5 de desembre, en 
l'afany de descoberta del te-
rritori, ja pel nostre compte, 
ens dirigirem al castell de Ma-
rinyén, una talaia privilegiada 
propera al pöble de Benifairó 1 
que permet una vista esplèn-
dida de la vali. És una fortale-
sa d'origen àrab que serví en 
un primer moment de refugi 
de la població, però després 
de la conquesta cristiana 
passà a mans del senyoriu 
de Valldigna. S'amplià amb la 
construcció de noves estruc-
tures arquitectòniques, entre 
elles una capella amb arcs c/m del Penyalba 772 m. Foto: J. Castells 
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