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Si o sí? 
A banda d'al tres implicacions, l 'est iu és el t emps 
deis préssecs (com la pr imavera, f en t una al-lusió a 
la malaguanyada escriptora Montser ra t Roig, és "e l 
t emps de les cireres"). La calor estival i els vespres 
esfi lagarsats conv iden a la polpa carnosa del prés-
sec, d ' una doiçor regal imadora. Per aquí, de prés-
secs n 'h i ha de diverses menes que, resumint mol t , 
p o d e m reduir als préssecs de vinya i ais préssecs 
d 'a igua, depenen t de la var ietat de secà o de rega-
diu: to ts mo l t bons i a m b caractérist iques ben con-
cretes. Així i t o t , jo, a feg in t -me a l 'op in ió de Josep 
Pía, m 'a fanyo a dir que " la mi l lor f ru i ta , la més gus-
tosa, con t inua essent la de seca, i res més exquisit, 
en el t e m p s deis préssecs, que un préssec de vinya. 
Compareu un préssec de vinya a m b un préssec de 
r e g a d i u l " . 

Potser és el seu or igen exòtic (la paraula "préssec" 
ve del llatí persicum, una f o r m a abreujada de persi-
cum malum, ' f ru i ta de Pèrsia') que ens t ranspor ta , 
per via gustat iva, a hor i tzons i escenaris d ' u n or ien-
ta l isme sedós. I seguint aquesta t e n d é n d a a viat jar 
de manera ben barata per la via de l 'estómac i les 
papiMes gustat ives, han anat apareixent a les nos-
tres bo t igues els présscs que a n o m e n e n "para-
gua ios " , Préssecs del Paraguai, s 'entén. Quan van 
començar a arr ibar aquests préssecs axatats i car-
nosos, va ig recordar que, per aquí, ja n 'havíem vist 
i en dè iem "pressecs mol lassos". Se'n deien així 
perqué, c o m ens explica el gran Joan Coromines, la 
paraula "mol lassos" t indr ia c o m a base una exten-
sió de 'mol la ' (del llatí medulla), referint-se a la par t 
carnosa del pa, " p e r ò t a m b é a la polpa de di ferents 
f ru i ts i substàncies" , d iu el gran l ingüista. Així, es 
t racta d ' u n a a m p l i a d o d 'aquesta s ign i f i cadó aplica-
da a moi tes coses substancioses. 

En el nostre cas, els préssecs mollassos venien a ser 
els que tenen més substancia i menys pinyol i que 
remarquen una qual i ta t concreta que es designa 

t a m b é a m b l 'adject iu " m o l l a r " . Segons el d i cdona -
ri Cataià-Valendà-Balear, l 'adject iu "mo l l a r " (biat 
mollar, raïm mollar) vol dir " f àd i de trencar o partir; 
es d iu de certes fruités. (...) Préssec mollar: varietat de 
préssec de molla mo l t tova i que es desprén f à d i m e n t 
del p inyo l " . El seu plural "préssecs mol lars" , es pro-
nundava en català central com a "mol làs" 1 era entés 
com si fos una paraula singular. D'aquí el doble plu-
ral "mol lassos". Hi hauria un mecanisme de deriva-
d o semblant a la paraula senar/senars, d i t popular-
ment "senassos", o a m b llapis (singular), llapis (plu-
ral), dit sense matisos gramaticais, " l lapissos". 

Tornant a la f ru i ta estivai, i c o m a mostra de l 'ex-
tensió terr i tor ia l d 'aquesta exp l icado, f e m una pet i -
ta excursió a zones extremes del nostre dom in i lin-
güístic. En català de Fraga (i que a lgún descerebrat 
voi anomenar "a ragonés o r i en ta l " ! ) , dels préssecs 
en d iuen " m u l l a r e r o " , així, d i rec tament . Fent-ne 
una in te rp re tado justa, v indr ia a voler dir la " f r u i t a 
de polpa sucosa i f lon ja , que té mo l ta mo l l a " . 1 a 
l 'Alguer, com explica A n d r e u Bosch en el seu llibre 
"Els noms de la f ru i ta a l ' A l gue r " , hi hauria altres 
ap l icadons de l 'adject iu " m o l l a r " a d i ferents frui ts, 
com l 'amet l la mol lai i que, a Mal lorca, en d iuen 
"met ía mol lassa" , o él berracoc (aquí en d iem 
albercoc) mo len t inu . 

De retorn d 'aquest pet i t v iatge d 'essénda gas t ronò-
mica, ens a tu rem una altra vegada, i men t re a la 
fresca d ' u n capvespre, suquem un préssec (de 
v inya!) a m b moscatel l p roposem que, t a n t sí com 
no, ut i l i tzem "préssecs mol lassos" en comptes de 
"pa ragua ios " . 

I f ixeu-vos que die que ha de ser " t a n t sí com n o " i 
no pas l 'esperpént ic i u l t r amodern "sí o s í " , que se 
sent de fa un t e m p s i cada vegada més a to ts els 
mi t jans de c o m u n i c a d o . Pobrets. 
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