
Pàig. 10 At r i l 1985 

N A I X E M E N T S : 
GLORIA MUÑOZ FRUITOS 27 FEBRER 1985 

Al publicar aqüestes bones noves, felicitem 
cordialment a Uurs pares i familiars, desitjant 
per ais nou r-^ts una vida plena i venturosa. 

D E F U N C I O N S : 
JOSEP LANCIS BIEL 24 FEBRER 1985 

MARIA PLANAS CLASCA 28 FEBRER 1985 

MANUEL SERRA PUJOL 22 MARC 1985 
A Uurs familiars el nostre mes sentit condol en 
aquesta hora gris, i rebin el més sincer pésam. 

REVISTA ROQUEROLS 
C A R R E R DE D A L I 23-LA ROCA 

Desitjo suscriure 'm a la Revista mensual ROQUEROLS amb 
una quota anual de 500 ptes. 

Nom 

Adrela 

Població Tel 

Pagament: En mà. 
Signatura 

Per Banc o Caí xa 
(Marcar / elecció amb una creu.) 

DOMICILIACIÓ BANCÀRIA: 
(ompHu-ho només en el cas que desitgeu pagar per banc o caíxa) 

Poden carregar els rebuts corresponents al meu Compte-Llibreta 
número del banc/caixa 

a nom de 
A de del 198... 

Signatura: 

1 - 16 

15-20 

A. S.V AI 
ASVAT- Deleqació: LA ROCA 
JOSfcPTORRELLES.C/.dn 
Dait, 20 - Teléf. 842 09 02 

ABRIL 
Visita a Castellar de N 'hug i Les Fonts del 
LIohregat. 

Fastnós viatge a Sant Pero de Pinatar, 
visitant Cartagena, Murcia, el Mar Menor, 
Torrevieja i Santa Pola. 

Gran viatgc a Santander, visitant els 
Picos de Kiiropa, el Santuari de Covadon-
ga, la Kira de Bestiar i finalment aconipa-
n\ ant al Cainpió de la Lliga 84-85 el F.C. 
Barcelona anil) el i'iltini partit de Lliga en 
el Sardinero enCront al Racing de Santan-
der. 

Alerta les joves noies de La Roca amb ganes de far e s p o r t . . . 
Alerta si us agrada fer votar una pilota i fer pun t s de dos en dos i, 
des de fa poc, de tres en tres. . . Alerta si sou altes o baixes amb 
ganes de crèixer. . . Alerta si us agrada jugar a basquet . . . Corre 
3el poblé, es diu, es comenta, es sugereix, que es farà un equip de 
)asquet femení . . . Es sap que ja bi ha gent apuntada . . . Es sap 

que el munta la Penya Blanc Biava de La Roca. . . No vadeu si 
US agrada el basket! ! ! 

I encara una altra: t ambé es diu que es voi fer un concurs 
nacional de pintura. Sembla que s 'b i treballa. . . No es sap encara 
quan. . . No la volem vessar, però es comenta. . . 

1 la vinguda d ' E n Lluís LLach, ja la sabeu, oi? Vindrà a can-
tar a La Roca. . . I amb to t això, de la presó ara no se n sap res. . . 
Però, deixem-bo estar: quan sigui bora d ' ana r a professor, to t s a 
professor!. Penseu que és Setmana Santa!!! 

I si a " s a n t a " li afegiu "Agnès", queda "Santa Agnès", on 
hi ha dues noves corresponsals de ROQUEROLS. . . I per ara 
"s acabó". 

VEDELLA RUSTIDA AMB BOLETS 
Un dia abans de menja r - s 'ho , ja s ' h a 

de rostir la vedella: 
S ' agafa una Cassola, s ' hi posa 1' oli 

i es posa al foc. Quan està ben calent 
s ' hi posa la vedella. Es gira una o dues ve-
gades i s ' hi afegeix un cap d ' alls, una 
seba i una pastanaga. Un cop estigui quasi 
ros s ' hi posa un tomàque t . I una vegada 
estigui la vedella cuita s ' hi afegeix un 
rajoli de conyac. Sempre amb el foc ben 
lent. 

El dia següent s ' agafa la vedella, 
amb la mateixa Cassola i s ' hi posa una 
cullerada de farina per sobre. Quan es 
vegi que ja està ros s ' hi col-loca una mi-
ca d ' aigua. Un cop bulli ja s ' h i po t tirar 
els bolets i es deixa que faci una mica 
xup-xup. 

€hP 

L 'ASSOCIACIO DE JUBILAIS I PENSIONISTES 

• El proper dia 21 d ' abril es realitzará 
una sortida a Montserrat amb motiu de 
la cel-lebració del Primer Aniversari de 
la Fundació d ' a q u e s t a associació. 
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