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I DESPRES DE VUITE (8è) D'E.G.B. QUE? (1) 
Per Fernando Lacasa - Psicòleg Municipal 

A les escoles públiques del 
nostre pöble "Pilar Mestres" 1 " L a 
Torreta" estem desenvolupant un 
programa d ' Orientació Escolar i 
Vocacional entre eis mestres-tutors 
del Cicle Superior i el que suscriu 
com a "Psicôleg municipa^ de L a 
Roca del Val lès" . 

Fonamentalment en aqüestes 
breus línies m'interessa assenyalar 
una série de qüestions respecte a la 
decisió o decisions que ha de pren-
dre r adolescent després del 8è 
d ' E . G . B , i que afecten no tan sols 
al seu futur sinó també a la fami-
lia. 

La I r a . qüestió a tractar és 
que un noi-noia de 14 anys no ha 
de resoldre "el seu futur" en una 
decisió poc menys que impossible 
sinó que el seu futur tant personal 
com professional s 'anirà dibuixant 
amb altres decissions i canvis de 
posició no sempre del tot cohe-
rents, al llarg de l 'adolescència i 
joventut. A i x ô per un seguit de mo-
tius obvis: 

a) E l noi-noia d aquesta edat 
és una personalitat en desenvolupa-
ment, és a dir, inacabada (encara 
que ens podrien preguntar: s acaba 
alguna vegada?) Per aquest motiu 
no té la consciéncia clara del qué 
es i menys del qué vol i pot ser. 

b) Les circumstàncies reals 
del món professional i laboral són 
canviants i variables, és a dir, que 
no coneixen moites de les profes-
sions que existirán al futur, que la 
situació laboral no és fácil i que 

moites vegades hauran d ' e x e r c i r 
treballs o feines per les que no s í i a -
vien preparat. 

Aqüestes primeres reflexions 
ens haurien de servir per no preci-
pitar-nos i també per poder accep-
tar una certa confusió i incertesa 
inicial tant en l'adolescent com en 
la " fami l i a" com una cosa natural 
i com quelcom que s t i a d 'anar solu-
cionant progressivamept. 

Elegir un camí després de 
r E . G . B , presuposa valorar princi-
palment eis següents aspectes. 

a - Estudiar feines o professi-
ons que atreuen a l'adolescent. 

b - Capacitats intel-lectuals, 
pràctiques i personals que té l'ado-
lescent. 

c - Satisfacció personal i con-
fiança en ell mateix (sentit de la 
realitat). 

D ' a q u e s t s punts eis dos pri-
mers podrien resumir-se entre el 
qué hom vol ésser i per al qué hom 
serveix i assenyalar el conflicte de 
la decissió a prendre, que estará for-
ça influenciada en un sentit o altre 
pel punt tercer. 

E ls camins que s 'ofere ixen 
a l 'adolescent al finalitzar l ' E G B 
són. 

- Estudiar F .P . 
- Estudiar B .U.P . 
— Treballar 
— No fer res 
Comencem pel final " n o fer 

res". A q u í es queden eis adoles-
cents que s'estanquen en la situa-
ció de confussió, de la quai parlà-

vem abans. E l no fer res es pot si-
tuar, per una banda, en una situa-

!ciO de fracas escolar, de fracas en 
els rendiments escolars i sobretot 

¡alio que és més important, un sen-
itiment de rebuig a tot el que signi-
¡fiqui " E s c o l a " , sentiments de fra-
cas com persona si gui ell mateix i 
en les seves capacitats. Encara que 
no té consciència clara d ' a i x ò , a-
icostuma a justificar la seva actitut 
iamb: " jo no serveixo per a estudiar 
¡i com que està tan malament la 
fe ina" ... 
I E l cert és que quan et trobes 
'•amb un noi-noia que ha seguit a-
,quest camí , després dels primers 
imesos ha desaparegut l 'eufòria ini-
Icial de tenir tot el temps del món 
Iper un mateix, no tenir obligacions 
Iser Iliure, etc ... i ho trobes tot 
¡avorrit, sense saber qué fer, despla-
içat, respecte als antics amies que 
han continuât, i sempre amb senti-
ments de minusvalia i fracàs. 

Aquesta situació, però no ha 
d'èsser definitiva, l 'adolescent pot 
remuntar-se, sortit d 'aquest estât i 
poder-se enfrontar de nou amb 
l 'esforç. Es per aixó important per 
les famil ies que tinguin en aquesta 
situació a algún deis seus filis que 
sapiguen animar los i reforçar-los 
i no caure tan sois en retretes com: 
'si m'haguessis fet cas . . ." que a 

més a més de ser negati us i reite-
ratius destrueixen la confiança en 
si mateix del jove i provoquen 
més rebuig envers la seva famil ia . 
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