A les escoles publiques del
nostre poble “Pilar Mestres” i “La
Torreta’” estem desenvolupant un
programa d’ Orientacié Escolar i
Vocacional entre els mestres-tutors
del Cicle Superior i el que suscriu
com a “Psicdleg municipal de La
Roca del Vallés".

Fonamentalment en aquestes
breus linies m interessa assenyalar
.una série de questions respecte a la
decisi6 o decisions que ha de pren-
dre |’ adolescent després del 8é
d’E.G.B. i que afecten no tan sols
al seu futur sin6 també a la fami-
lia.

La 1ra. quiesti6 a tractar és
que un noi-noia de 14 anys no ha
de resoldre “‘el seu futur’” en una
decisi6 poc menys que impossible
sind que el seu futur tant personal
com professional s“anira dibuixant
amb altres decissions i canvis de
posici6 no sempre del tot cohe-
rents, al llarg de |"adolescéncia i
joventut. Aixd per un seguit de mo-
tius obvis:

a) El noi-noia d ‘aquesta edat
és una personalitat en desenvolupa-
ment, és a dir, inacabada (encara
que ens podrien preguntar: s‘acaba
alguna vegada?) Per aquest motiu
no té la consciéncia clara del qué
es i menys del queé vol i pot ser.

b) Les circumstancies reals
del mén professional i laboral sén
canviants i variables, és a dir, que
no coneixen moltes de les profes-
sions que existiran al futur, que la
situacié6 laboral no és facil i que
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'moltes vegades hauran d’ exercir
{treballs o feines per les que no s ha-
vien preparat.

Aquestes primeres reflexions
ens haurien de servir per no preci-
pitar-nos i també per poder accep-
‘tar una certa confusi6 i incertesa
inicial tant en |’adolescent com en
la “familia’’ com una cosa natural
i com quelcom que s ha d anar solu-
cionant progressivament.

Elegir un cami després de
|“ E.G.B. presuposa valorar princi-
palment els seglients aspectes.

a - Estudiar feines o professi-
ons que atreuen a | adolescent.

b - Capacitats intel-lectuals,
practiques i personals que té | ado-
lescent.

¢ - Satisfacci6 personal i con-
fianca en ell mateix (sentit de la
realitat).

D “aquests punts els dos pri-
mers podrien resumir-se - entre el
qué hom vol ésser i per al qué hom
serveix i assenyalar el conflicte de
la decissi6 a prendre, que estara for-
ca influenciada en un sentit o altre
pel punt tercer.

~ Els camins que s’ofereixen
a |’adolescent al finalitzar |1"EGB
son. .
— Estudiar F.P.

— Estudiar B.U.P.

- Treballar

— No fer res

Comencem pel final “no fer
res”’. Aqui es queden els adoles:
cents que s estanquen en la situa-
ci6 de confussi6, de la qual parla-

n

vem abans. El no fer res es pot si-
tuar, per una banda, en una situa-
|cio de fracas escolar, de fracas en
lels rendiments escolars i sobretot
|allo que és més important, un sen-
‘timent de rebuig a tot el que signi-
\fiqui “Escola”, sentiments de fra-
|ca8s com persona sigui ell mateix i
\en les seves capacitats. Encara que
'no té consciéncia clara d’aixo, a-
costuma a justificar la seva actitut
lamb: “‘jo no serveixo per a estudiar
ji com que estd tan malament la
feina”’ ...
‘ El cert és que quan et trobes
amb un noi-noia que ha seguit a-
quest - cami, després dels primers
mesos ha desaparegut |’euforia ini-
icial de tenir tot el temps del mon
|[per un mateix, no tenir obligacions
iser lliure, etc ... i ho trobes tot
lavorrit, sense saber que fer, despla-
cat, respecte als antics amics que
han continuat, i sempre amb senti-
ments de minusvalia i fracas.
Aquesta situacié, perd no ha
d “ésser definitiva, |"adolescent pot
remuntar-se, sortit d‘aquest estat i
poder-se enfrontar de nou amb
| ‘esforg. Es per aix0 important per
les families que tinguin en aquesta
situacié a algun dels seus fills que
sapiguen animar-los i reforgar-los
i no caure tan sols en retretes com:
“si m“haguessis fet cas ..."" que a
més a més de ser negatius i reite-
ratius destrueixen la confianga en
si mateix del jove i provoquen
més rebuig envers la seva familia.
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