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Quan vas entrar a I'esplai i per
que ?

Jo vaig entrar a I'esplai fa 6 anys
perque les meves amigues hi anaven
i deien que era molt divertit.

Quin tipus d’activitats feu ?

D’activitats se'n fan moltes.
Sempre les activitats que fem sén
noves, vull dir que no hi hem jugat mai.
La majoria d’activitats es fan al carrer,
aixi com buscar pistes o realitzar
gimcames.

Qué és I’Esplai?

Podem trobar moltes definicions
d’Esplai. Més enlla de les colonies,
dels campaments, dels tallers i rutes,
I'Esplai és un moviment educatiu que
pretén el creixement integral de la
persona a través del temps lliure.
Actualment, el temps lliure i I'oci s6n
elements centrals en la vida de les
persones. Perd cal que aquests
elements es visquin amb sentit.

Perd la proposta educativa de la
coordinacié catalana de colonies,
casals i esplais es presenta com “una
proposta educativa caracteritzada
fonamentalment per considerar el
temps lliure com un moment privilegiat
per a l'educacié i el creixement
personals. Pero volem un temps lliure
viscut amb sentit i de manera
personalitzada, on tothom pugui
mostrar-se lliurament i tal com és i
sigui acceptat. Aquesta vivéncia del
temps lliure, 'anomenem ESPLAI” Aixi
mateix també inclou que “I’accié
educativa en I'esplai és viscuda en un

Quines excursions o colonies
recordes ?

He anat a tantes excursions, i a
tants llocs que és dificil recordar-los
tots. El que si que no oblidaré mai va
ser I'any que vem anar a Gimanells
(Lleida) i vaig tornar abans perque em
vaig posar malalta. També hem anat
a El Corredor (Llinars), a Queralbs ....
i altres molts llocs que ja no me'n
recordo.

Quina relacié hi ha amb els

monitors ?

La relaci6 amb els monitors és
molt bona, almenys al nostre grup
entre els monitors i nosaltres hi ha
confianca.

Recordes wuna anécdota
divertida?

La cosa més divertida que jo
recordo, no sé si es pot dir divertida, va
ser quan vaig tornar malalta quan
estava de campaments.

Grup de I'esplai jugant a la plaga St. Jordi 1987.

ambient lGdic, marcat per I'aventura,
la creativitat, I'amistat, el contacte amb
la natura, l'alegria i la festa. A través
del temps lliure pretenen fer una
educacio integral que abasti totes les
dimensions de la persona i doni

orientacié isentit global a la seva vida.
Amb el joc i les activitats, a I'esplai
eduquen comportaments, actituds i
valors”.

RosaBlanco
Gemma Pedemonte
Xavi Pedemonte
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