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Busquem 100 pebsones per 1
programa Crema Grgix. pini’

L'empresa autriaca ABC-one ha desenvo-
lupat el Slim Belly®, una efectiva novetat
mundial per a combatre el greix localitzat.
Slim Belly® ajuda a cremar el teixit adipos
de manera puntual aconseguint una re-
duccio del perimetre abdominal de fins

a 8 cm (el que correspon a 2 talles menys)
en nomes 4 setmanes. Milers de persones
ja han gaudit de I'efecte del Slim Belly® a Austria, Alemanya i Suissa

i a Espanya! El nostre centre, com associat exclusiu d’ABC-one, realitza
aquest programa, en el qual s'analitzara els resultats obtinguts a
I'entrenar amb el Slim Beiry®_
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El "Crema greix” - panxa

Et brindem la possibilitat de participar-hi. Aprofita aquesta oportunitat i
redueix la teva panxa d'una vegada per totes. L'estudi dura 4 setmanes
i has de realitzar 3 sessions a la setmana d'exercici cardiovascular amb
Slim Belly (a escollir horari de 7'30 a 22'00h). Les sessions son de

30 minuts i s'efectua de manera controlada pels nostres monitors.

Participa en I'estudi | gaudeix del concepte Crema Greix localitzat!
El preu per participar-hi és de 19'90 euros a la setmana.
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Satisfaccion en el PSC de la comarca por el traspaso
del servicio de Cercanias a la Generalitat

ADIF adjudicara
el soterramiento
de Granollers este

semestre

Xavier Solanas

JORDI ABAYA

os socialistas del Vallés Orien-

tal estan exultantes con el re-

ciente traspaso del servicio de
Cercanias a la Generalitat. Tam-
bién con otros avances en materia
de transporte publico derivados del
actual Estatut. Asi lo manifestaron
el pasado lunes el diputado en el
Parlament, Jordi Terrades, y el
diputado en el Congreso, Roman
Ruiz. Terrades explicé que gracias
a la adicional tercera del Estatut,
Granollers cumpliria con su deseo
de ver el soterramiento de la linea
de Francia a su paso por el centro
de la ciudad. Terrades sefiald que
la actuacion sigue el ritmo previsto
¥ que se espera que ADIF saque a
licitacion el proyecto a lo largo del
primer semestre del ano. Terrades
senalo que el traspaso de Cercanias
ha sido “una de las transferencias
mas importantes que el Estado ha
hecho en los tltimos anios” y recalco
la voluntad del Govern de mejorar
la calidad de las lineas ferroviarias
afectadas. Terrades anadi6é que ade-
mas estaban muy contentos con el
plan de inversiones que acompana
el traspaso y que permitira intro-
ducir diversas mejoras en el servi-

Jordi Terrades, diputado del PSC

cio, muchas de las cuales afectan
a la comarca. La mas importante
de las inversiones es la duplicacion
de la linea entre Montcada y Vic
que ya cuenta con una asignacion
presupuestaria de 650 millones de
euros. En la comarca, en los proxi-
mos anos, ademas se construiran
las nuevas estaciones de Montmelo-
Circuit y de Montorneés y se moder-
nizaran las instalaciones en las de
Granollers Centre, Granollers Nord,
La Llagosta, Mollet-Sant Fost, Car-
dedeu, Sant Celoni, Llinars, Palau-
tordera y Gualba.

El diputado en el Parlament recor-
do que estos avances se han produ-
cido en los ultimos seis anos con los
gobiernos de izquierdas y critico la
campana puesta en marcha por CiU,
en que cuestionaba la insuficiencia
del traspaso de cercanias, “cuando
en sus 23 anos de gobierno no gestio-
naron este traspaso”. Terrades recor-
do que en el 2003 los nacionalistas
“rechazaron” la gestion del servicio
que entonces les ofrecia el gobierno
del PP. Terrades sefialo que los go-
biernos tripartitos han demostrado
sensibilidad con el transporte publi-
co y que por ello “ahora estamos em-
pezando a mejorar una situacion” de
retraso que acumula varios afnos. #




